Speiseplan Marz 2025
BIOLOGISCH

Montag den 03.03.
Menii1:
Kartoffelauflauf(Bio) mit Bio-Rinderhack und Bio-Zucchini,
dazu Knabbermdhre
Menii 2:
Kartauser Klol3 mit Apfelmus und Vanillesauces

Dienstag den 04.03.
Menii 1:
Currywurst (Geflligel) mit Kartoffelecken,
dazu Salat mit Joghurtdressing +,3,5,s
Menii 2:
PASTA - Nudelauflauf mit Gemuse (Brokkoli, Paprika) und Kasesauce,
dazu Salat mit Joghurtdressing s ©

Mittwoch den 05.03.
Menii 1:
PASTA - Bio-Spaghetti mit Carbonarasauce von der Pute,
dazu Grana Padano und Chinakohl-Maissalatz, 3 4
Menii 2: ’
Kase-Lauchsuppe, dazu Weizenbaguette sorssex:

Donnerstag den 06.03.

Menii 1:
Hihnerfrikassee mit Erbsengemiise, dazu Reis sstosicr
Meni 2:

PASTA - Raviolini gefullt mit Spinat,
dazu Spinatsahnesauce und Reibekase, Knabbergurke .

Freitag den 07.03.
Menii 1:

Kibbeling mit Kartoffelpuree und Remoulade,
dazu Salat mit Honig-Vinaigrette s s o
Menii 2:

Reibekuchen mit Apfelmus s

. = Die gekennzeichnete Menutauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards

fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: lemonpie Eventcatering GmbH
HeinenstraBe 9 °
1 mit Farbstoff 7 gewachst 53902 Bad Miinstereifel Bm
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat nach
3 mit Antioxidationsmittel 9  mit StBungsmittel T +49 2251 65082-20 o iy
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiB biologisch@lemonpie.de
6 geschwarzt www.lemonpie.de

Fiir Bio gilt: DE-OKO-070



Montag den 10.03.
Menii 1:

Hahnchenbrustfilet natur mit heller Rahmsauce,
dazu Eierkndpfle und Bio-Knabbergurke
Menii 2:

PASTA - Penne mit Tomatensauce ’
dazu geriebener Kase und Knabbergurke =oresses:

Dienstaq den 11.03.
Menii 1:
Paniertes Seelachsfilet mit Limonendip,
dazu Salzkartoffeln und Salat mit Joghurtdressing s
Menii 2:
Gnocchi-Auflauf mit Gemuse (Bio) (Tomatensauce, Karotte, Kohlrabi) ,
dazu Salat mit Joghurtdresssings

Mittwoch den 12.03.
Meni 1:
Hackballchen (Pute) mit Brokkoli-Kasesauce,
dazu Bio-Vollkornspirelli und cremiger Bio-Farmersalat2,: @
Menii 2:
Klrbiscrémesuppe mit Weizenbaguette 3 sorsse:

Donnerstag den 13.03.
Menii 1:

Cordon bleu vom Hahnchen mit Putenschinken und Kése geflllt,
dazu dunkle Sauce und Bio-Reis, dazu Knabbermohre 1.2 5
Menii 2:

Kartoffeltaschen mit Frischkaseflllung,
dazu Rosenkohl in Hollandaise .

Freitag den 14.03.
Menii 1:
Panierter Lachs mit Rahmspinat,
dazu Risoni @
Menii 2:
Falaffel Couscous und Gemuse (Karotten, Paprika, Tomate),
dazu Joghurt-Dip 3 sorsses:

. = Die gekennzeichnete Menutauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: lemonpie Eventcatering GmbH
HeinenstraBBe 9

1 mit Farbstoff 7 gewachst 53902 Bad Miinstereifel

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel T +49 2251 65082-20

4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle

5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiB biologisch@lemonpie.de

6 geschwarzt www.lemonpie.de

Fiir Bio gilt: DE-OKO-070



Montag den 17.03.
Menii 1:
Rinderfrikadelle mit Lauch-Rahmgemiise und Reis someisex
Meni 2:
PASTA — Uberbackener Vegetarischer Maultaschenauflauf
mit Tomatensauce, dazu Knabbergurken .

Dienstag den 18.03.
Menii 1:
Hahnchenbrust "Piccata" mit Tomatensauce,
dazu Bio-Spirelli und Salat mit Joghurtdressing s
Meni 2:
Brokkolicremesuppe mit einer Scheibe Vollkornbrot sowese

Mittwoch den 19.03.
Meni 1:

Seelachs (natur) mit Tomatensauce,
dazu Bio-Vollkornspirelli und Maissalat: @
Menii 2:

Hausgemachtes Kartoffelptree (Bio)
mit Bio-Mohrenrahmgemduse und Maissalat s

Donnerstag den 20.03.
Menii 1:
Hamburger mit Burgerbrdtchen, Frikadelle (Geflugel),
Tomaten, Salat, Gurken und Burgersauce, dazu Kartoffelecken1 2,35 9
Meni 2:
PASTA - Mexikanische Lasagne mit veganem Hack(Sonneanumenkerne)
mit Kidneybohnen, Mais, Paprika und Knabbermdohre

Freitag den 21.03.
Menii 1:
Rindergeschnetzeltes (Champignons) mit Kartoffelknodel,
dazu Salat mit Honig-Vinaigrette s s
Meni 2:
PASTA - Vegetarische Ravioli(Bio)(Tomate, Karotte, Pastinake),
dazu Kasesauce (Bio) und Salat mit Honig -Vinaigrette s

. = Die gekennzeichnete Menutauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: lemonpie Eventcatering GmbH
HeinenstraBBe 9

1 mit Farbstoff 7 gewachst 53902 Bad Miinstereifel

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel T +49 2251 65082-20

4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle

5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiB biologisch@lemonpie.de

6 geschwarzt www.lemonpie.de

Fiir Bio gilt: DE-OKO-070



Montag den 24.03.
Menii 1:
Hahnchen-Nuggets mit Stif3-Sauer-Sauce und Kartoffelecken,
dazu Knabbermohre 2,3, 5
Menii 2:
Eieromelette mit Bio-Rahmspinat, dazu Bio-Salzkartoffeln s .

Dienstag den 25.03.
Menii 1:
Bio-Rigatonelli mit Lachs in Tomatencreme,
dazu Knabbergurken (Bio)
Menii 2:
Uberbackener Gnocchi-Auflauf
mitErbsen und Knabbergurke =siese= @

Mittwoch den 26.03.
Menii 1:
Wirstchengulasch (Rind) in Tomatensauce
mit Bio-Parboiled Reis und Karotten-Apfel-Salat 2,3
Menii 2:
Spirelli-Kirbis-Auflauf (Bio) mit Bio-Klirbissahnesauce otosisc’
dazu Karotten-Apfelsalat s

Donnerstag den 27.03.
Menii 1:
Putengyros (Zwiebel) mit Bio-Reis und Tzaziki, dazu Krautsalatz, s
Menii 2:
PASTA - Vegetarische Bolognese (Bio)(Sonnenblumenkerne, Karotte, Sellerie)
mit Bio-Farfalle und Bio-Reibekase, dazu Krautsalat2 s

Freitag den 28.03.
Menii 1:
Eine Geflugelbratwurst mit dunkler Bratensauce,
dazu Rotkraut und Kartoffelplree1,s
Menii 2: ’
Bulgur mit Gemisegulasch (Karotten, Brokkoli, Blumenkoh, Tomate) swotesse

Montag den 31.03.
Menii 1:
Paniertes Schnitzel (Hahnchen) mit Paprikasauce und Bio-Reis,
dazu Knabbergurke s
Menii 2:
Allgauer Kasespatzle, dazu Erbsenrahmgemuse ©

. = Die gekennzeichnete Menutauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: lemonpie Eventcatering GmbH
HeinenstraBBe 9
mit Farbstoff 7 gewachst 53902 Bad Miinstereifel
mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat
mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel T +49 2251 65082-20
mit Geschmacksverstarker 10 enthélt eine Phenylalaninquelle
geschwefelt 11 mit MilcheiweiB biologisch@lemonpie.de
geschwarzt www.lemonpie.de
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Fiir Bio gilt: DE-OKO-070
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