April 2024

Dienstag den 02.04.
Meni 1:

Hahnchenbruststreifen in Zitronenrahmsauce,

dazu Bio-Reis und Bio-Gemuse (Karotte, Zucchini, Kichererbse) s, 4

ALLES BIO - Menii 2:

Gemusegulasch (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl) mit kleinen Kartoffeln (100 % Bio)s

Mittwoch den 03.04.
ALLES BIO - Menii 1:

Spaghetti mit Bolognese (Rind), dazu Reibekase und Knabberrohkost (100% Bio)

ALLES BIO - Menii 2:

Uberbackener Gnocchi-Auflauf mit Erbsen, dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100% Bio)

Donnerstag den 04.04.
ALLES BIO - Meni 1:

Buntes Kaisergemuse mit Currysauce,dazu Vollkornreis (100% Bio)

ALLES BIO - Menii 2:

Bio-Vollkorn-Spirelli mit Spinatsauce., dazu Reibekase und Salat mit Joghurtdressing (100% Bio)

Freitag den 05.04.
Meni 1:

Hokifischfilet "Mullerin Art" mit Krautersauce und Bio-Kartoffelpiree, dazu Fingermohrens

Menii 2:

Sojaschnitzel mit Krautersauce und Bio-Kartoffelpuree, dazu Fingerméhrens

YA

®
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind BIOLOGISCH
in unseren Speisen enthalten: CATERING FUR SCHULEN & KITAS
| mit Farbstoff 7 gewachst
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat Forum Esswirtschaft GmbH
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SiiBungsmittel Bolschestr. 69A | 12587 Berlin
4 mit Geschmacksverstirker 10 enthilt eine
5 geschwefelt Phenylalaninquelle Tel.: 030 755419-755 | Fax: 030 755 419-770

6 geschwirzt I'l mit MilcheiweiB www.biologisch.catering | info@biologisch.catering

BO

nach
£6 Oko-Verordnung

Zertifiziert durch DE-OKO-003
Kontrollnummer: DE-BE-003-62977-H

Wir verwenden die ausgewiesenen Zutaten in
Bio-Qualitit und orientieren uns an den
Qualititsstandards der DGE.




Montag den 08.04.
Menii 1:
Wirstchengulasch (Geflligel) in Tomatensauce mit Bio-Farfalle, dazu Bio-Reibekasez s s
Menii 2:
Gemusefrikadelle mit Paprikasauce, dazu Bio-Reis und Knabberrohkost 1.3 5 s

Dienstag den 09.04.
Menii 1:
Senfsauce mit gekochten Eiern, dazu kleine Bio-Kartoffelnz,s s
ALLES BIO - Menii 2:
Kartoffelgratin mit Brokkoli und Griinkern, dazu Gurkensalat (100% Bio)

Mittwoch den 10.04.
Menii 1:
Cremiges Fischragout mit Lachs
und Gemuse (Brokkoli und Karotten), dazu Bio-Reis 4
Menii 2:
Bio-Tomatensuppe und drei Bio-Pfannkuchen mit roter Gritze
(Kirschen, Johannisbeeren, Erdbeeren)

Donnerstag den 11.04.
Menii 1:
Vegane Mini Frikadellen mit Rahmsauce und Bio-Vollkornreis, dazu Bio-Erbsengemuse1,s
ALLES BIO - Menii 2:
Vollkornspirelli mit Gemusebolognese
dazu Reibekéase und Blattsalat mit Joghurtdressing (100% BIO)s

Freitag den 12.04.
Menii 1:
Hahnchenbrust (natur) mit dunkler Bratensauce und Bio-Eierknopfle,
dazu Blumenkohlgemuse und Knabberrohkost1,s
Meni 2:
Bulgur Bratling mit Bio-Currysauce,
dazu Gemduse (Paprika, Kartotte und Kichererbsen) und Bio-Couscous
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Montag den 15.04.
ALLES BIO - Meni 1:

Gemdise-Lasagne (Brokkoli, Blumenkohl, Karotte) (100% Bio)s

Menii 2:

Bio-Salzkartoffeln mit Bio-Rahmspinat und gekochten Eiernz,s

Dienstag den 16.04.
Menii 1:

Kdnigsberger Klopse (Gefligel) mit Erbsen,dazu Bio-Salzkartoffeln s, 4

Menii 2:

Vegetarisch geflillte Bio-Tortelloni mit Bio-Kasesauce, dazu Salat mit Himbeerdressing

Mittwoch den 17.04.
Menii 1:

Soja-Geschnetzeltes mit Bio-Mohrengemuse, dazu Bio-Reis 1,5

ALLES BIO - Menii 2:

Chili sin Carne (rote Kidneybohnen, Mais, Paprika) mit Saurer Sahne, dazu Reis (100% Bio)

Donnerstag den 18.04.
Menii 1:

Bio-Vollkornspirelli mit Lachs-Dill-Sahnesauce,

dazu Salat mit Honig-Vinaigrette s 4
Menii 2:

Paprika geflllt mit Gemuse dazu Tomatensauce und Bio-Vollkornreis

Freitag den 19.04.
Menii 1:

Paniertes Schnitzel (Hdhnchen) mit grinen Bohnen und Paprikasauce, dazu Bio-Eierkndpfle 1,3,

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind

Menii 2:
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Montag den 22.04.
ALLES BIO - Menii 1:
Moéhrencremesuppe &
Kaiserschmarrn mit Apfelmus, dazu Zimt und Zucker (100% Bio)s
Menii 2:

Italienisches Schmorgemuse mit Bio-Kartoffeln und Bio-Krauterquark s

Dienstag den 23.04.
Menii 1:

Bio-Gnocchi mit Tomaten-Schinkensauce (Pute),
dazu geriebener Bio-Kase und Salat mit Honig-Vinaigrette s
Menii 2:

Bio-Penne mit Basilikumpestosauce und Bio-Reibekase s

Mittwoch den 24.04.
ALLES BIO - Menii 1:
Vollkornspirelli mit Tomatensauce,
dazu geriebener Kase und Salat mit Essig-Ol-Dressing (100% Bio)
ALLES BIO - Menii 2:
Kartoffelrahmsuppe (Kartoffeln, Karotten, Zucchini), dazu Vollkornbrot (100% Bio)s

Donnerstag den 25.04.
Menii 1:

Hokifilet mit Cornflakespanade mit Ratatouillegemuse
(Zucchini, Paprika, Aubergine) und Bio-Kartoffelnz s, s
ALLES BIO - Menii 2:

Raviolini-Auflauf mit Zucchini in Bechamelsauce (100 % Bio)

Freitag den 26.04.
ALLES BIO - Menii 1:
Huhnerfrikassee mit Erbsengemuse, dazu Reis (100% Bio)
ALLES BIO - Menii 2:
Linsengemuse mit Spatzle (100% Bio)s
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Montag den 29.04.
ALLES BIO - Meni 1:
Bunte Gemusesuppe mit geschnittenen Gemuisemaultaschen,
dazu Bio-Weizenbaguette (100% Bio)s
ALLES BIO - Menii 2:
Mexikanische Lasagne mit veganem Hack (Erbsenprotein)
mit Kidneybohnen, Mais, Paprika (100% Bio)

Dienstag den 30.04.
ALLES BIO - Menii 1:

Spanische Tortilla mit Kartoffeln und Paprika,

dazu Krauterquark und Salat mit Essig-Ol-Dressing (100 % Bio)

ALLES BIO - Menii 2:

Gemusecurry (Karotten, Sellerie, Brokkoli) mit Kichererbsen, dazu Reis (100% Bio)s
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