
 
 
 

 

 

 

Speiseplan 29.04.2024 - 03.05.2024 
 

 Mo Di Mi 
Tag der Arbeit 

Do Fr 

Menü 1 

 

Hackbällchen Vegan f 
CousCous a, a1, i 

Gemüse (Paprika, Karotte, 
Kichererbse) i 
Paprikadip 3, g 

Linsen-Gemüsecurry 
(Karotten, Sellerie, Brokkoli) i 

Reis 

 
 

Tortelloni Spinat und Ricotta 
a, a1, c, g 

Tomatensauce i 
Reibekäse g 

Salat 
Essig-Öl-Dressing 3, j, l 

 

Hähnchengeschnetzeltes  
1, 4, 5, a, a1, a3, g, i, l 

Spätzle a, a1, c 
Knabbergurken 

 

Menü 2 
 

Penne a, a1 
Bolognese Sauce mit 

Rinderhack 3, i 
Ital. Hartkäse 2, c, g 

Gurkensalat Schmand Dill 
 2, g, j 

Rinderfrikadelle a, a1, c 
Bratensauce 1, 5, a, a1, a3, l 

Möhrenrahmgemüse g 
Kartoffelpüree g, l 

 

 

Bratwurst (Geflügel) a, f, i, j 
Bratensauce 1, 5, a, a1, a3, l 

Salzkartoffeln l 
Salat  

Essig-Öl-Dressing 3, j, l 
 

Vegetarischer 
Maultaschenauflauf 

überbacken mit 
Tomatensauce und Käse  

a, a1, c, g, i 
Knabbergurken 

Menü 3 
Spirelli  

Aglio e olio a, a1 
Ital. Hartkäse 2, c, g 

 

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung g 

Möhrenrahmgemüse g 
 

 

Bratwurst (Geflügel) a, f, i, j 
Bratensauce 1, 5, a, a1, a3, l 

Salzkartoffeln l 
Erbsen-Möhren-Gemüse g 

Hähnchengeschnetzeltes  
1, 4, 5, a, a1, a3, g, i, l 

Spätzle a, a1, c 
Brokkoligemüse g 

 

 

Zusätzlich steht eine täglich wechselnde Salatbar mit diversen Dressings zur Verfügung   



 
 
 

 

 

 

Speiseplan 06.05.2024 - 10.05.2024 
 

 Mo Di Mi Do 
Christi Himmelfahrt 

Fr 
Holiday 

Menü 1 

 

Polenta-Spinat-
Knuspertasche a, a1, g, i 

Vollkornreis  
Kräutersauce 3, g 

Krautsalat 2, 3 
 

Rinderfrikadelle a, a1, c 
Eierknöpfle a, a1, c 

Kohlrabi-Rahmgemüse g 
 
 

Penne a, a1 
Lachs-Dill-Sahnesauce  

4, a, a1, d, g, i 
Gurkensalat Schmand Dill  

2, g, j 
 

 
 

 

Menü 2 
 

Hähnchenbrustfilet paniert  
a, f, g, i, j 

Tomaten-Curry Dip 1, 3, i 
Kartoffelecken 3, 5, l 

Krautsalat 2, 3 
 

 Rinderfrikadelle a, a1, c 
Eierknöpfle a, a1, c 
Kohlrabigemüse g 

 

Allgäuer Käsespätzle  
a, a1, c, g 

Gurkensalat Schmand Dill  
2, g, j 

 

 
 

 

Menü 3 
 

 

Vollkornspirelli a, a1 
Tomatensauce i 

Reibekäse g 
Knabbermöhren 

 

Tomatencremesuppe g, i 
Baguette a, a1 

 

 
 

 

 

 

Zusätzlich steht eine täglich wechselnde Salatbar mit diversen Dressings zur Verfügung   



 
 
 

 

 

 

Speiseplan 13.05.2024 - 17.05.2024 
 

 Mo Di Mi Do Fr 

Menü 1 

 

Geflügelragout (Hühnchen) 
mit Tomatensauce i 

Reis  
Maissalat 3, l 

 

Hackbällchen Vegan f 
Vollkornreis  

Erbsengemüse g 
 

Paniertes Seelachsfilet  
a, a1, d 

Remoulade 9, c, g, j 
Salzkartoffeln l 
Knabbergurken  

 

Spirelli a, a1 
Linsenbolognese 3, i 

Reibekäse g 
Salat  

Joghurtdressing 3, c, g, j, l 
 

Hähnchenbrustfilet natur  
Kartoffelpüree g 

Rahmwirsinggemüse  
a, a1, g, j 

 

Menü 2 
 

Überbackene Cannelloni 
gefüllt mit Spinat & Ricotta in 

Möhrenbolognese-
Bechamelsauce  
3, a, a1, c, f, g, i 

Maissalat 3, l 
 

Hackbällchen Vegan f 
Vollkornreis  

Erbsenrahmgemüse g 
 

Penne a, a1 
Paprikasauce  

1, 3, 5, a, a1, a3, g, i, l 
Reibekäse g 

 

Cevapcici (Rind) a, a1, c, j 
Tzaziki g 

Reis 
Salat  

Joghurtdressing 3, c, g, j, l 
 

Chili sin Carne i 
Saure Sahne g 
Baguette a, a1 

 

Menü 3 

Geflügelragout (Hühnchen) 
mit Tomatensauce i 

Salzkartoffeln l 
Maissalat 3, l 

Kaiserschmarrn a, a1, c, g 
Vanillesauce g 

 

Penne a, a1 
Basilikumpestosauce g 

Reibekäse g 
 

Chili con Carne (Rind) i 
Saure Sahne g 
Baguette a, a1 

 

 

Zusätzlich steht eine täglich wechselnde Salatbar mit diversen Dressings zur Verfügung   



 
 
 

 

 

 

Speiseplan 20.05.2024 - 24.05.2024 
 

 Mo 
Pfingstmontag 

Di Mi Do Fr 

Menü 1 

 

 
 

Seelachsfilet (natur) d 
Kartoffelpüree g 

Brokkoli-Gemüse g 
 

Farfalle a, a1 
Carbonara Sauce (Pute) 

 4, a, a1, g, i 
Italienischer Hartkäse 2, c, g 

Salat  
Honig-Vinaigrette 3, j, l 

 

Tortelloni Spinat und Ricotta 
a, a1, c, g 

Spinatsahnesauce g 
Reibekäse g 

Knabbergurken 
 

Erbseneintopf i 
Putenwürstchen 2, 3, 8, j 

Baguette a, a1 
 

Menü 2 
 

 
 

Paniertes Seelachsfilet  
a, a1, d 

Kartoffelpüree g 
Brokkoli-Gemüse g 

 

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung g, i 

Möhrengemüse g 
 

Curry-Bratwurst (Geflügel)  
1, 3, 8, i 

Kartoffelecken 3, 5, l 
Knabbergurken 

  

 
Vegetarische Frühlingsrolle  

a, a1, c, g, i 
Reis   

Süß-Saurer Dip 1, 2, 3, l 
Chinakohl-Mais-Salat  

3, c, g, j, l 
 

Menü 3 
 

 
Käse-Makkaroni a, a1, g, i 

Erbsengemüse g 
 

Spanische Tortilla mit 
Kartoffel und Paprika c, g 

Kräuterdip g 

Tortelloni Spinat und Ricotta 
a, a1, c, g 

Tomatensauce i 
Reibekäse g 

Knabbergurken 

Erbseneintopf i 
Baguette a, a1 

 

 

Zusätzlich steht eine täglich wechselnde Salatbar mit diversen Dressings zur Verfügung  


