Allergen-Speiseplan —H4
April 2023
Montag den 03.04.

Gefligelgyros mit Tzaziki und Bio-Reis,
dazu Krautsalat in Essig-Ol-Dressing
Geflugelgyros
Tzaziki 9
Bio-Reis
Krautsalat

Gemiusegulasch (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl)

mit Kartoffeln (100 % Bio) © siowsoser
Gemiisegulasch Bio ¢''
Kartoffeln Bio

Dienstag den 04.04.
PASTA - Bio-Penne mit Bolognesesauce (Rind) und geriebenem Hartkase,
dazu Knabbergurken
Penne Bio &3l
Bolognese Sauce mit Rinderhack '
Geriebener Hartkése © 9
Gurke ganz

Uberbackener Gnocchi-Auflauf mit Erbsen und Késesauce,

dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing ©
Gnocchi-Auflauf mit Erbsen und Kasesauce 2 3% 91
Salat
Essig-Ol-Dressing !

Mittwoch den 05.04.

Putenwirstchen mit Ketchup, dazu Kartoffelsalat
Putenwurstchen
Ketchup
Kartoffelsalat ¢ 9!

PASTA - Vollkornspirelli mit Brokkoli-Sahne-Sauce,

dazu Reibekéase und Salat mit Essig-Ol-Dressing (100% Bio) © siowsoser
Bio-Vollkornspaghetti 2t
Brokkoli-Sahne-Sauce Bio 9
Reibekése Bio 9
Salat Mix Bio
Essig-Ol-Dressing Bio '

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie
al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH
a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321
a3 Enthélt Gerste h1 enthalt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf
a4 enthalt Hafer h2 enthélt Haselnuss m enthélt Lupine
a5 enthfc:lll Dinkel h3 emhfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:gg: 8511_]1_ ; gg ggg ggl
a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o .
¢ enthalt Eier h6 enthalt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁltfrléifrlrttjdmﬁce? %E’"\‘?A}/(gé?%“ 080
d enthélt Fisch h7 enthélt Pistazie ) B
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.


mailto:schule@broichcatering.com

Allergen-Speiseplan —H4
APV.I'( 2023 CATERING FUR SCHULEN & KITAS (8

Donnerstag den 06.04.
Hokifischfilet Natur mit Remoulade,
dazu Bio-Salzkartoffeln und Salat mit Joghurtdressing

Hokifischfilet Natur @
Remoulade ¢ 9'1
Salzkartoffeln Bio

Salat
Joghurtdressing © 9!

Bunte Gemusesuppe (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl)

und Weizenbaguette
Bunte Gemisesuppe (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl) |
Baguette & 3t

Freitag den 07.04.

Karfreitag

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie
al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH
a2 enthélt Roggen h Schalenfriichte/Nusse k enthélt Sesam Hansaallee 321
a3 Enthalt Gerste h1 enthalt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf Bm
a4 enthalt Hafer h2 enthélt Haselnuss m enthélt Lupine (T ay
a5 enthfc:lll Dinkel h3 enthfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:2;gz gs;i ; gg 582’ g91
a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthalt Pekannuss schule@broichcatering.com o N
c enthalt Eier h6 enthélt Paranuss www.broichcatering.com iiré'tfr'éifnrb dmL:rrg: IDDEN?I:/(SE-'(S))3A?734 0BO
d enthélt Fisch h7 enthélt Pistazie ) B
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.
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Montag den 10.04.

Ostermontag

Dienstag den 11.04.
Gebackenes Seelachsfilet mit Limonendip,

dazu Vollkornreis und Knabbergurke
Gebackenes Seelachsfilet & al.d.9
Limonenschmand ¢
Vollkornreis
Gurke ganz

Drei Pfannkuchen mit roter Gritze
(Kirschen, Johannisbeeren, Erdbeeren)
Pfannkuchen & al.c.g
Rote Griitze (Kirsch, Johannisbeere, Erdbeere)

Mittwoch den 12.04.

Putengeschnetzeltes mit Erbsengemise, dazu Spatzle
Putengeschnetzeltes & a%.a3.9.!
Erbsengemise ¢
Spatzle aL.¢.¢

Kartoffelgratin mit Brokkoli und Grinkern,

dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing ©
Kartoffelgratin mit Brokkoli und Griinkern & 25 9.1
Salat
Essig-Ol-Dressing !

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie

al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH

a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321

a3 Enthalt Gerste h1 enthlt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf

a4 enthalt Hafer h2 enthélt Haselnuss m enthélt Lupine

a5 enthfc:lll Dinkel h3 enthfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:§;g: ggﬁ ; gg Sgg’ 291

a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o B
¢ enthalt Eier h6 enthélt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁltfrléifr:ttjdmﬁce? IDDEN?I\I/(SC;.33A?734 0BO
d enlhz.i.ll Fisch h7 enthtc.lll Pistazie . EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.
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Donnerstaqg den 13.04.

Vegetarische Frihlingsrolle (Mungobohnen, WeilRkohl, Lauch)
mit sti3-saurem Dip, dazu Bio-Reis und Chinakohl-Mais-Salat
Vegetarische Frihlingsrolle 2 L. ¢ 9.

Bio-Reis
SuR-Saurer Dip !

Chinakohl-Mais-Salat ¢ 91!

Bio-Spirelli mit vegetarischer Linsenbolognese,

dazu Reibekéase und Blattsalat mit Joghurtdressing
Spirelli Bio & &t
Linsenbolognese
Reibekase ¢
Salat
Joghurtdressing ¢ 9!

Freitag den 14.04.
Hamburger mit Burgerbroétchen, Frikadelle (Rind),

Tomaten, Salat, Gewlrzgurken und Burgersauce, dazu Kartoffelecken
Burger Brotchen 2 a%. 9.k
Frikadelle fir Hamburger j
Gewidrzgurken in Scheiben
Tomaten in Scheiben
Romana geschnitten
Burger-Sauce ©|
Kartoffelecken '

Tomatencremesuppe und Weizenbaguette (100% Bi0) & swowosicr
Tomatencremesuppe Bio 9
Baguette Bio & 3!

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie
al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH
a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321
a3 Enthalt Gerste h1 enthalt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf Bm
a4 enthéalt Hafer h2 enthéalt Haselnuss m enthalt Lupine (T ay
a5 enthfc:lll Dinkel h3 enthfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:gg: 8511_]1_ ; gg Sgg’ ggl
a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o .
¢ enthalt Eier h6 enthalt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁlt?é:;arrbdmﬁce? DDE’"\‘?,\'/(8£35734 080
d enthélt Fisch h7 enthélt Pistazie ) B
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.
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Montag den 17.04.
Kalbsgulasch mit M6hrengemuse und Bio-Reis
Kalbsgulasch !

Mohrengemiise 9
Bio-Reis

Eieromelette mit Bio-Salzkartoffeln und Bio-Rahmspinat ©
Salzkartoffeln Bio
Rahmspinat Bio ¢
Eieromelette ¢ 9

Dienstag den 18.04.
Soja-Geschnetzeltes mit Champignons,
dazu Kartoffelplree und Knabbermdhren
Soja-Geschnetzeltes Ziricher Art @ at.a3.f.gi1

Kartoffelptree 9
Karotte ganz

Maultaschen (mit Blumenkohl und Kase gefillt) in Gemusebrihe,
dazu cremiger Karottensalat
Maultaschen mit Blumenkohl und Kase gefllt a9
Gemdsebriihe !
Cremiger Karottensalat & 91!

Mittwoch den 19.04.

Paniertes Schnitzel (Hahnchen) mit Paprikasauce und Eierknépfle
Hahnchenbrustfilet paniert & 9.1
Paprikasauce & al:a3 6.
Eierknopfle & al:¢

Spanische Tortilla mit Kartoffeln und Paprika,

dazu Krauterquark und Salat mit Essig-Ol-Dressing
Tortilla mit Kartoffeln und Paprika ¢ 9
Krauterquark 9
Salat Mix
Essig-Ol-Dressing !

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie
al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH
a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321
a3 Enthélt Gerste h1 enthalt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf
a4 enthalt Hafer h2 enthélt Haselnuss m enthélt Lupine
a5 enthfc:lll Dinkel h3 enthfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:gg: 8511_]1_ ; gg 582’ ggl
a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o .
¢ enthalt Eier h6 enthalt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁlt?é:;arrbdmﬁce? IDDEN?I\}/<8:;.33A?734 080
d enthélt Fisch h7 enthélt Pistazie ) B
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.
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Donnerstag den 20.04.
PASTA - Bio-Vollkornspirelli mit Lachs-Dill-Sahnesauce,

dazu Salat mit Honig-Vinaigrette
Vollkornspirelli Bio & 2
Lachs-Dill-Sahnesauce & % ¢ 9.1
Salat
Honig-Vinaigrette '

Zwei Spinatknddel mit Champignonsauce,
dazu Salat mit Honig-Vinaigrette
Spinatknddel & a8l g.!
Champignonsauce 9
Salat
Honig-Vinaigrette !

Freitag den 21.04.
Wirstchengulasch (Rind) in Tomatensauce
mit Kartoffeln, dazu Knabbergurken
Waurstchengulasch (Rind) in Tomatensauce i
Kartoffeln
Gurke ganz

Falafel mit Joghurt-Minz-Dip,

dazu Gemuise (Paprika, Kartotte und Kichererbsen) und Bio-Couscous
Falaffel @ aL.i
Joghurt-Minz-Dip ¢
CousCous Bio 2t
Gemiise (Paprika, Karotte, Kichererbse)

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie

al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH

a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321

a3 Enthalt Gerste h1 enthlt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf

a4 enthalt Hafer h2 enthélt Haselnuss m enthélt Lupine

a5 enthfc:lll Dinkel h3 enthfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:§;g: ggﬁ ; gg Sgg’ 291

a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o B
¢ enthalt Eier h6 enthélt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁltfrléifr:ttjdmﬁce? IDDEN?I\I/(SC;.33A?734 0BO
d enlhz.i.ll Fisch h7 enthtc.lll Pistazie . EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.


mailto:schule@broichcatering.com

Allergen-Speiseplan —H4
April 2023

Montag den 24.04.
Asiatisches Rindergeschnetzeltes
mit Karotten und Bambussprossen, dazu Bio-Reis
Rindergeschnetzeltes Asia

mit Karotten und Bambus-Sprossen &2 f
Bio-Reis

Blumenkohl-Kése-Taler mit Krauterquark,

dazu Bio-Salzkartoffeln und Knabbermohren ©
Blumenkohl-K&se-Taler & 2.¢.9
Krauterquark 9
Salzkartoffeln Bio
Karotte ganz

Dienstag den 25.04.
Gnocchi mit Tomatensauce, dazu geriebener Kase

und Salat mit Essig-Ol-Dressing ©
Gnocchi & at
Tomatensauce '
Reibekase 9
Salat Mix
Essig-Ol-Dressing !

Kaiserschmarrn, dazu Vanillesauce
Kaiserschmarrn & 3% ¢. 9
Vanillesauce 9

Mittwoch den 26.04.
Chili con Carne vom Rind (rote Kidneybohnen, Mais, Paprika)
mit Créme Fraiche und Bio-Weizenbaguette
Chili con Carne (Rind)
Creme Fraiche 9
Baguette Bio a1

PASTA - Tortellini gefullt mit Spinat und Ricotta,

dazu Kasesauce und Salat mit Joghurtdressing
Tortellini Spinat und Ricotta 2% ¢ 9
Késesauce 9/
Reibekase ¢
Salat
Joghurtdressing ¢ 9!

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie
al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH
a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321
a3 Enthélt Gerste h1 enthalt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf
a4 enthalt Hafer h2 enthélt Haselnuss m enthélt Lupine
a5 enthfc:lll Dinkel h3 emhfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:gg: 8511_]1_ ; gg ggg ggl
a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o .
¢ enthalt Eier h6 enthalt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁltfrléifrlrttjdmﬁce? %E’"\‘?A}/(gé?%“ 080
d enthélt Fisch h7 enthélt Pistazie ) B
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.
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Donnerstag den 27.04.
Gebackenes Kabeljaufilet mit Cocktailsauce,

dazu Kartoffelecken und Gurkensalat in Joghurtdressing ©
Gebackenes Kabeljaufilet @ a1 9.1
Cocktailsauce © 91
Kartoffelecken !
Gurkensalat Schmand Dill 9

Kartoffelrahmsuppe (Kartoffeln, Karotten, Zucchini),

dazu Vollkornbaguette
Kartoffelrahmsuppe (Friihling) &1
Vollkornbaguette & 22

Freitag den 28.04.
Hahnchenbruststreifen in Zitronenrahmsauce,
dazu Bio-Reis und Zucchinigemise
Hahnchenbruststreifen in Zitronenrahmsauce 21 9.1
Zucchinigemise
Bio-Reis

PASTA - Vollkornspirelli mit Tomatensauce,

dazu geriebener Kase und Gurkensalat
Bio-Vollkornspirelli & a
Tomatensauce
Reibekase 9
Gurkensalat Essig-Ol-Dressing

© Die gekennzeichnete Menliauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur
in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g enthalt Milch und Milch i enthalt Sellerie
al enthalt Weizen erzeugnisse j enthélt Senf BHG.Broichcatering GmbH
a2 enthalt Roggen h Schalenfriichte/Nisse k enthélt Sesam Hansaallee 321
a3 Enthalt Gerste h1 enthalt Mandel I enthalt Schwefeldioxid 40549 Dusseldorf Bm
a4 enthéalt Hafer h2 enthéalt Haselnuss m enthalt Lupine (T ay
a5 enthfc:lll Dinkel h3 enthfc:lll Walnuss n enthalt Weichtiere $2:gg: 8511_]1_ ; gg Sgg’ ggl
a6 enthéalt Kamut h4 enthélt Cashewnuss
b enthalt Krebstiere h5 enthélt Pekannuss schule@broichcatering.com o .
¢ enthalt Eier h6 enthalt Paranuss www.broichcatering.com iirrﬁlt?é:;arrbdmﬁce? DDE’"\‘?,\'/(8£35734 080
d enthélt Fisch h7 enthélt Pistazie ) B
e Enthélt Erdnuss h8 enthélt Macadamianuss EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

f enthalt Soja

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht
ausgeschlossen werden.
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