EINE 100% BIOL

Mo
Bio-Mohren
Rohkost @
Men 1 Raviolini Spinat a, a1
Spinatsahnesauce g
Parmesan 2,¢c. g
Men( 2 Rinderfrikadelle Bio a, a1
Reis Bio
0% Bio Brokkoli-Blumenkohl-
e Rahmgemiise Bio g
Menu 3
Kartduser Klo a, a1, ¢, g
Khss Vanillesauce g
iker,
Dessert Pfirsich-Maracuja-Joghurt g

5

BIOLOGISC]

CATERING FUR SCHULEN & KITAS

INIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 01.09.2025 - 05.09.2025

Di Mi Do Bk

Gurken

Eier gekocht 2, ¢
Grine Saucec, g.j
Salzkartoffeln |

Salat

Mets Salat s | Joghurtdressing 3, ¢, g,j,|

Paprika

Vegetarisches Frikassee mit
Veggie Chicken Chunks
(Erbsenprotein) g
Leipziger Allerleig
Vollkornreis Bio

Hahnchenbrustfilet paniert a,
f,9,0 ]
Erbsenrahmgemuse g
Eierknopfle a, a1, ¢

Spaghetti Bio a, a1
Lachs-Tomaten-Sahnesauce
mit Paprika d, g, i

Bunte Gemusesuppe
(Karotten, Sellerie, Kohlrabi)
Baguette Bio a, a1

Gemiisegulasch (Karotten,
Brokkoli, Blumenkohl,
Tomate) Biog

Gnocchi-Auflauf mit Erbsen
und Késesauce Bio a, a1, g

Mexikanische Lasagne
Veggie Bio a, a1, g, i.j

Gemiisemaultaschen Bio 3, Bulgur Bio a, a1
a,al,c,i
Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f k
Hihnchansehankal Fladenbrot 1/6 a, a1, k Gemuseschmt?_el 3,8,aal,c, Rindergeschnetzeltes
Bratensauce a, a1, a3 Hahnchen Kebab ¥ ! (Champignons) & 1,a3
S s Krautsalat 2, 3 Gewtirzgurken 1,2, 9 Pig hin Ay B

Kartoffelrosti 8 Kartoffelknodel a, a1, ¢, g

Tzaziki g Tomaten, Romana
Ketchup-Mayo-Sauce ¢,

Kartoffelecken 3, 5, |

Erdbeerquark mit
Schokosplitter 3,1, g

el

Obst der Saison

e

Obst der Saison

Golden Donut (mit
Kristallzucker) 3, a, a1, f

Zertifiziert durch DE-OKO-007 Fol le deklarationspflichtige 2 ffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in v Speisen enthalten:
Kantrolinummer: D-HE-007-05283-8 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthélt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
/' EU-Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthélt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthalt Macadamianuss
o 4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SGBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo w 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninguelle a4 enthéit Hafer h Schalenfrichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas® sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthalt Sesam
dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthéit Haselnuss 1 enthéiit Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fiir Eméhrung e. V. (DGE) als eine Dianthalt Krebstisrs fis enthStWalnuss m et Lupine

i gl L © enthilt Eier h4 enthélt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Mendilinie zertifiziert. d enthalt Fisch hS enthalt Pekannuss

@ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

@ www.fps-catering.de g team-schulekita@fps-catering.de (. 06976783057 -20



CATERING FUR SCHULEN & KiTas{[Rb
L ks P

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Mo
Gurken
Rohkost E]
Menu 1
Linsengemiise 3. |
m Spatzle a, a1, ¢
Ment 2
Makkaroni-Hackfleisch
100% Bo Auflauf (Rind) Bio a, at. g
Meni 3

Hahnchen-Nuggets a, a1, a3
Sii-Saurer Dip 2, 3,1
Kartoffelecken 3, 5, |

Dessert Heidelbeerquark g

Speiseplan 08.09.2025 - 12.09.2025

Di Mi Do Fr
Salat
Paprika Karotten-Apfel-Salat 3,1 +imbesrarassing 3, 5,1 Karotten

Vegetarischer Knuspertaler a,
al,ad, ad, c g
Basmatireis Bio
Paprika-Zucchini-Curry-
Sauce g, |

Seelachsfilet (natur) d
Tomatensaucei
Vollkornspirelli Bio a, at

Kartoffel-Auflauf mit
Linsenbolognese 3, g, i

Kalbsrahmragout g
Reis Bio

Pfannkuchen Bio a, at.c. g
Blattspinat in Sahnesauce
Biog
Reibekase Bio g

Spirelli Bio a, a1
Brokkoli-Kase-Sauce Bio g
Reibekase Bio g

Kartoffelpliree Bio 3, g
Méhrenrahmgemiise Bio g

Bio-Schupfnudeln a, at, ¢, g
Apfelmus Bio

Vegetarische Friihlingsrolle a,
al,c, g, i
Parboiled Basmatireis

Hahnchenbrust Piccata Art a,

Wiirstchengulasch (Rind) in
al,c.g

Pizza Gefliigelsalami (Pute) Tometensatces. 3. |

23aalg Asiatisches Gemlse Reis Bio Paprikasauce 3,a,a1,23.g, i
(Karotte, Bambus, Farfalle Bio a, a1
Sojasprossen) 2, a, al, f
Obst der Saison Grieflpudding a, a1, g Obst der Saison

Zimtund Zickee Quarkbaéllchen a, a1, ¢, g

e e

Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in L Speisen enthalten:
Kontrallnummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
/' EU-4Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthilt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen @ enthalt Milch und Milcherzeugnisse  hB enthalt Macadamianuss

_______ 4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SiRungsmittel a3 e_nthérl Gersle ({beinhaltel Laklose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo l\’rl 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse J enthalt Senf
entsprechen dem .DGE-Qualitdtsstandard fir die Verpflegung in Kitas® sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem .DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss 1 enthait Smfaﬂmd

b enthélt Krebstiere h3 enthélt Walnuss m enthilt Lupine

YOO aerDesNobhos Seeinoha K EREDIAgR 1 (OS5 ki ape ¢ enthilt Eier ha enthéilt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Manginje zerifiziert d enthit Fisch hS enthélt Pekannuss

@\' FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschiossen werden

([} wwwipscateringde | | team-schulekita@fps-catering.de (. 069/6783057-20




Rohkost

Menti 1

Mena 2

Zertifiziert durch DE-OKO-007
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

&9

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo ﬁ

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 15.09.2025 - 19.09.2025

Mo

Bio-Mohren

el

Schupfnudeln a, a1, ¢, i
Rahmspinat g
Eier gekocht 2, ¢

Hihnersuppe mit Gemuise
(Sellerie, Karotte, Lauch) Bio
3.1
Baguette Bio a, a1

Gefliigelgyros
Reis Bio
Tzaziki g

Bananenquark mit
Schokosplitter 3, 1, g

Eal

Di

Salat
Joghurtdressing 3,¢, g, j, |

Winterliches Ratatouille
(Kohlrabi, Kirbis und
Pastinake) g
Reis Bio

Gemiise-Lasagne (Karotte,
Kohlrabi, Zucchini) Bio 3, a, a1,
g

Fischstabchen a, a1, d
Remoulade 9.¢, g, |
Kartoffelpiiree g, |

Obst der Saison

e

Mi

Gurkensalat Essig und Ol 3,j,
|

Paniertes Lachsfileta, a1, d
Salzkartoffeln |
Erbsenrahmgemlise g

Vegetarisches Curry
(Paprika, Ananas) mit veggie
Hahnchen (Erbsenprotein)
Bio g
Basmatireis Bio

Burger Brotchen 2, 3,a,a1, 1, k
Frikadelle fur Hamburger |
Gewtlrzgurken 1,2, 9
Tomaten, Romana,
Ketchup-Mayo-Sauce c.
Kartoffelecken 3, 5,1

Mini Schokokreppel gefillt a,
al,c.g

Folgende dekla pflichtige Z toffe sind in unseren Speisen enthalten:
1 mit Farbstoff 6 geschwarzt

2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst

3 mit Antioxidationsmitte| 8 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SiBungsmittel

5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard flr die Véi'pﬂegung in Kitas™ sowie
dem .DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschafl fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine

Meniilinie zertifiziert.

@‘f' FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

@ www.fps-catering.de

~ team-schulekita@fps-catering.de

Do

Gurken

C

Gerstenbolognese 3, a, a3, i
Vollkornspaghetti Bio a, a1
Parmesan 2,¢c. g

Kartoffel-Kurbis-Gratin Bio 3,
g

Hahnchenbrustfilet paniert a,
fg.ij
Paprikasauce 3, a, a1, a8, g, i
Eierknopfle a, a1, ¢

Fr

Salat
Honig-Vinaigrette 3, j,1

Chili con Carne (Rind) 3, i
Reibekase g
Baguette Bio a, a1

Spirelli Bio a, a1
Brokkoli-Sahne-Sauce Bio g
Reibekase Bio g

Dampfnudel siB a, a1, g
Vanillesauce g

; i Obst der Saison
Buttermilchdessert mit Birne
und Vanille g IE'
Folgende dekl pflichtige Allergene sind laut Rezeptur in t Speisen enthalten:
a Glutenhaltiges Getreide e enthilt Erdnuss h6 enthait Paranuss
a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
a2 enthal Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthélt Macadamianuss
a3 enthal Gersle (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte [ Nisse | enthalt Senf
a5 enthalt Dinkel h1 enthélt Mandel k enthalt Sesam
ab enthalt Kamut h2 enth&lt Haselnuss | enthalt Schwefeldioxid
b enthalt Krebstiere h3 enthélt Walnuss m enthélt Lupine
c enthalt Eier h4 enthilt Kaschunuss n enthélt Weichtiere
d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kGnnen nicht ausgeschiossen werden

Q\‘ 069 / 67 83 057 - 20
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N e o e Speiseplan 22.09.2025 - 26.09.2025
’ en > i
WO Mo Di Mi Do Fr
Rohkost Krautsalat 2, 3 J ISailal Gurkensalat Schnjand Dill 2, Karotten Rettich-Salat 3. ..
Iﬁl Honig-Vinaigrette 3, j, | 3,5.¢.0.i,j! @
Mend 1 Vegane Nudeln mit Tomate- Hackballchen Vegan f
enu Eier-Omelette 3, ¢, g Basilikum-Fullung (Fagottini) CousCous Bio a, a1 Champignonrahm g Paniertes Lachsfilet a, a1, d
Salzkartoffeln | a, 41 Gemiise (Kichererbse, Méhrengemuse g Spinatsahnesauce g
Baked Beans Tomatensaucei Paprika, Karotte) i, Semmelknddel a, a1, ¢, g Spirelli Bio a, a1
Parmesan 2, ¢, g Paprikadip 3. g
Menii 2 Gemiisemaultaschen Bio
Spaghetti Bio a, a1 . - . ’ Brokkoli-Blumenkohl- (Karotte, Spinat, Erbse,
Bolognese Sauce (Rind) Bio  Kirsch-Crumble Bio a,a1, g Allgauer Ka;espatzle Bioa. Rahmgemiuse Bio g Brokkoli) a, a1, ¢
__w“‘ Reibekése Bio g et Reis Bio Gemisebriihe Bio
Kartoffelsalat Bio 3, j
Mend 3 Bratwurst (Gefliigel) Ungarisches Gulasch (Rind) Hahnchenschenke! Gefligelfleischkase 2, 3, 8
Ki Bratensauce a, a1, a3 8.a,a1,a3,| Reis Bio Ketchup Pizza Margherita 3,a, a1, g
Kartoffelplree g, | Eierknopfle a, a1, ¢ Erbsenrahmgemtise g Kartoffelecken 3, 5, 1
iker F g
Dessert Zuckerbrezel 3,a,a1, ¢, g S0t dar Saison Bio Vanillejoghurt g Obst der Saison Milchreis g
@ @ Marillenkompott
Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
@ Kantrollnummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthilt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthal Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SUBungsmittel a3 enthall Gerste (beinhaltet Laktosa) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logoi 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninguelle a4 enthalt Hafer h Schalenfrichte / Nisse ] enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie :: ::m: E:::ﬂ :; :ﬁ: mtm := ;ﬂ;‘?uﬂsscm o
dem .DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden 7t Ry
von der Deutschen Geselischaft fur Emahrung e. V. (DGE) als eine il b e o
Meniilinie zertifiziert. d enthalt Fisch hs enthéilt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kinnen nicht ausgeschlossen werden

@, FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main (;__ﬂ www.fps-catering.de

~ " team-schulekita@fps-catering.de Q ot 407 08 45t = 20
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BIOLOGISCI

CATERING FUR SCHULEN & KITAS

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Mo Di Mi Do o §
Gurken
Salat
Rohkost @ Joghurtdressing 3, ¢, g, |
Meni 1 Vegetarischer Hack-Penne- Linsen-Gemusecurry
Auflauf (Soja) mit Erbsen und (Karotten, Sellerie, Brokkoli) i,
Lauch Bio a, a1, f,g i
Reis Bio
Mend 2 Hihnerfrikassee Bio g Nudelsuppe mit Gemise
Mohrengemlse Bio g (Karotte, Sellerie, Lauch) Bio
_m“" Reis Bio 3,a,al,i
Baguette Bio a, a1
Hahnchenbrustfilet paniert a,  Gefligelfrikadelle a, a1, ¢ g.]
f.9.0] Bratensauce a, a1, a3
Tomaten-Curry-Dip 1, 3,1, Reis Bio
Kartoffelecken 3, 5, |
Dessert Schc:lfopudding g Obst der Saison
Vanillesauce g Iﬂ
Zerifiziert durch DE-OKO-007 Folgende dekl pflichtige 2: ffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspfiichtige Allergene sind laut Rezeptur in 1 Speisen enthalten:
Kantrolinummer: D-HE-007-05283-8 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthélt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
/' EU-4Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthilt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen @ enthalt Milch und Milcherzeugnisse  hB enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SiRungsmittel a3 enthélt Gerste (beinhaltel Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo I?I 5 geschwefelt 10 enthéll eine Phenylalaninquelle a4 enthélt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualititsstandard fir die Verpflegung in Kitas® sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem ,DGE-Qualittsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden :‘am“ Kamut :ﬁ::ﬂ :‘v?h:r”m :::m“sm“m‘d
Voo darBenschen Gesafct Wi Eeeniung S H(DOE) sl gy ¢ enthalt Eier h4 enthélt Kaschunuss n enthalt Weichtiers
Maniiinjs zertifiziert d enthéit Fisch hS enthélt Pekannuss

@" FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

Speiseplan 29.09.2025 - 03

ﬁ;'tl www.fps-catering.de

102825

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschiossen werden

B.'- team-schulekita@fps-catering.de

069 / 67 83 057 - 20




