BIOLOGISCEH.

CATERING FUR SCHULEN & KITAS 83

Speiseplan 31.08.2026 - 04.09.2026

Mo Di Mi Do Fr
Karotten Salat . o Gurken Salat
Rohkost L@\ Joghurtdressing 3, c, g, j, | S0l e e | IE Himbeerdressing |
Menu 1 . . i Ratatouille (Zucchini, Paniertes Lachsfilet a, a1, d Gerstenbolognese 3, a, a3, i Gl con'Car_r)e (Rind) 3
. Allgauer Kasespatzle a, a1, c, g : . _ ri Reibekase g
o Aubergine, Paprika) 2, 3, 5, i, | Salzkartoffeln 5, | Vollkornspaghetti Bio a, a1 . .
Erbsenrahmgemuse g ¢ : Bauernbrotscheibe Bio a, a1,
Iy Reis Bio Rahmspinat g Parmesan 2, ¢, g -
DisE

Menu 2 ) ) | Gemiise-Ravioli Bio (Tomate, V-egetarlsches C.urry | Gemusemau!taschen Bio
Geflugelballchen in Karotte, Pastinake) a, a1, 1, (Paprika, Ananas) mit veggie (Karotte, Spinat, Erbse, Bricoohi-Aufiaufmit Erbsan
00% Bo Tomatensauce Bioa, a1, c : 2855 Hahnchen (Soja Schnetzel) Brokkoli) a, a1, ¢, g, i

iyl Kasesauce Bio g

Spaghetti Bio a, a1 Reibekése Bio g

Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k
Crunchy Chicken Burger

Gemusebruhe Bio
Kartoffelsalat Bio 3, j

Biof, g
Basmatireis Bio

und Kasesauce Bio a, a1, g

Gebackenes Seelachsfilet a,

GeflUgelgyros . Erdbeer-Joghurt-Sauce g Hackballchen Rind f
e Patty a, a1, a3, i : : . al, d
Reis Bio T R Penne Bio a, a1 Paprikasauce 3, a, a1, a3, i Kartoffelotitae 1.5 0|
Tzaziki g omaten, Romana Weille Schokoraspel f, g Eierknopfle a, a1, ¢ P B

Ketchup
Kartoffelecken 3, 5, I

Mini Schokokreppel geflllt a,

Beeren-Buttermilchdessert g Y

Bio Erdbeerquark g

Obst der Saison

>

Remoulade 9, ¢, g,

Obst der Saison

Zertifiziert durch DE-OKO-007
B_!O Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:
1 mit Farbstoff

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

ZERTIFIZIERTE -~
NACHHALTIGE .
FISCHEREI /[

MSC ( i

""""""" EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/des _ 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SiRungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Niisse j enthalt Senf
a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Mendulinie zertifiziert.

| enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine
n enthalt Weichtiere

h2 enthélt Haselnuss
h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

a6 enthalt Kamut

b enthéalt Krebstiere
¢ enthalt Eier

d enthalt Fisch

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

‘ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de /'“ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



CATERING FUR SCHULEN & KITAS (&

EINE 100% B

Speiseplan 07.09.2026 - 11.09.2026

Mo Di Mi Do R
Paprika Salat , Gurken Salat
Rohkost @ Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | S UgerEotelibaldt S . Himbeerdressing |
Nenii 4 Hackballchen Vegan f
Vollkorn-Nudelauflauf mit Ggﬁwﬂzg(zﬁcﬁg;s;e Sseiimzf:sﬁégigu;) : Raviolini Spinat a, a1 Eier-Omelette 3, ¢, g
‘.' Gemuse (Brokkoli, Paprika) Paprika, Karotte) y Zicehinlarales ¢ Spinatsahnesauce g Salzkartoffeln 5, |
", mit Kasesauce a, a1, g e s J 9 Reibekase g Baked Beans
DGE Paprikadip 3, g Salzkartoffeln 5, |
Menii 2 Cremige Gemusesuppe
Hiihnerfrikassee Bio g Spirelli Bio a, a T (Kartoffel, Karotte, Zucchini, SR "
0% B Mdhrengemiise Biog ~ Brokkoli-Sahne-Sauce Biog =~ >C upinuaein a.al, ¢, g Lauch) Bio 3,g,1 SmuserLasagns: (anots,
— Reis Bio Retbelase oo Apfelmus Bio Bauernbrotscheibe Bio a a1, Kohlrabi, Zucchini) Bio 3,a,a1,g
a2
Menu 3 Fischfrikadelle (Seelachs) a, Spaghetti Bio a, at ligelfri
y —— Geflugelfrikadelle 3, a, a1, c . .
Hhﬂ al, d D e 1 Carbonara Sauce (Pute) 2, 3, Bt o Gnocchi in Tomatensaucei
har Krauterquark g 9 e a al,g,i S Big’ S Reibekase g
- Kartoffelecken 3, 5, | Parmesan 2, c, g
Milchreis o Obst der Saison Eenansnqualy o Obst der Saison

Dessert Zit 10 70 okar Schokosplitter 3, f Apfel-Streuselkuchen 8, a, a1

. Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
B?O Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthélt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
===/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiRungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfrichte / Nusse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie as enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine blenthait Krebstiers h3 enthalt Walnuss m enthait Lupine
Tk hEn i c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthélt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

,,_ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @a‘ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



EINE 100% B

Mo
Rohkost Ellkon

i
M Vegetarischer

Maultaschenauflauf
uberbacken mit
Tomatensauce und Kase a,

DGE al,c,g,i

Hahnchenfrikadelle Bio 3, a, a1
Salzkartoffeln Bio 3

100% Bio Erbsen-Mohrenrahmgemuse
e Bio g
Menu 3

Gebackenes Seelachsfilet a,
al, d
Kartoffelpuree 1, 3,5, g, |

| v Erbsenrahmgemuse g

Vanillepudding g

. Zertifiziert durch DE-OKO-007
B'O) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B
==/ EU-INicht-EU-Landwirtschaft

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @

(Karotten, Sellerie, Brokkoli)

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

CATERING FUR SCHULEN & KITAS (&

Speiseplan 14.09.2026 - 18.09.2026
Di Mi Do Fr

Salat
Himbeerdressing |

L

Salat

Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | Tomatensalat 3

Karotten

Linsen-Gemusecurry Hahnchenbrustfilet natur

SuRkartoffelpuree 1, 3, 5, g, |
Grunen Bohnen mit Tomate i

Bio-Erbseneintopf 3, i Spinat-Lachs-Lasagne a, a1, d,

i, j Vollkornbrotscheibe Bio a, a2 g, i

Reis Bio

Linsen-Hirse-Ballchen Bio a,
al, a4
Krautersauce Bio g
Spatzle Bio a, a1, ¢

Spirelli Bio a, a1
Tomatensauce Bio
Reibekase Bio g

Vegetarisches Gyros Bio f
Reis Bio
Knoblauch-Joghurtdip Bio g

Gnocchi-Zucchini-Auflauf mit
Gouda Bio a, a1, g

Hahnchenbrustfilet paniert
a, at
Tomaten-Curry-Dip 1, 3,1,
Kartoffelecken 3, 5, |

Bratwurst (Geflugel) 3, g, i
Salzkartoffeln 5, |
Ketchup

Haschee (Rind) a, a1, a3
Rigatonelli Bio a, a1
Reibekase g

Kaiserschmarrn a, a1, c, g
Vanillesauce g
Zimt und Zucker

Obst der Saison Obst der Saison
I Pfirsich-Maracuja-Joghurt g Schoko Donut 3, 8, a, a1, f, g

e 3

née

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiRungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninguelle a4 enthalt Hafer h Schalenfrichte / Nusse j enthalt Senf
a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Mendlinie zertifiziert.

,,_ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

ab enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere
c enthalt Eier

d enthalt Fisch

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

069 / 67 83 057 - 20

h2 enthalt Haselnuss
h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

| enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine
n enthalt Weichtiere

@ www.fps-catering.de @“ team-schulekita@fps-catering.de



Rohkost

Speiseplan 21.09.2026 - 25.09.2026

Mo Di Mi Do Fr
Krautsalat 2, 3 Gurkensalat mit Schmand =ELEL
’ Gurken : " Honig-Vinaigrette 3, j, | Paprika
‘." und Dill 2,3,5,¢,g,1i,j, |

- Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k
Kartoffelknodel a, a1, c. g ~Spirelli Bio a, a1 | Lachspatty a, a1, d T Puterl\lﬂg_{ee:chnetzg!tes a,al,i
Champignonrahm g Linsenbolognese 3, i Romana Krauterquark g ohrengemuse g
Parmesan 2, c, g Cocktailsauce c, g, | Semmelknodel a, a1, ¢, g

Kartoffelecken 3, 5, |

Hackballchen Gefligel Bio a,

Menu 2 al, c Falafel Patty Bio a, at S ; .. . : Brokkolicremesuppe Bio g
. et : : Mexikanische Lasagne Allgauer Kasespatzle Bio ; ;
Mohrengemiise Bio g Bulgur Bio a, a1 \aadia Bitim: oot o Bauernbrotscheibe Bio
00% . ; a,al,g »al, C,
A _ Kartoffelpuree Bio 3, g Ratatouille Bio 99 9] g -
Krautersauce Bio g
Hahnchenbrustfilet paniert . " : o : .
oL Pinsa Flammkuchen-Style Hahnchenschenkel Gefligelmaultaschen a,at,c,i  GeflUgelfleischkase 2, 3, 8
a.al.t g i . . : . : - i
s o i o mit Zwiebeln, Putenschinken Reis Bio Gemusebrihe Ketchup
oy und Kase 2,3,a,al,c, g Erbsenrahmgemise g Kartoffelsalat 2, 4, i, | Kartoffelecken 3, 5, I
Spirelli Bio a, a1
3 Obst der Saison Milchreis Obst der Saison . M.
- Dessert Apfelmus mit Zimt 3 : 2 Zuckerbrezel 3,a,a1,c,0 W g
0 P |‘.' Marillenkompott reiE b D/
b /
e '
Y auh
\ Zertifiziert durch DE-OK0-007 ZERTIFZERTE -~ Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
{ Kentrollnummer: D-HE-007-05283-B LSt [& 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
N/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft wew.msc.arg/de\ i 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit Sulungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie 2
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninguelle ad enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nlisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fir die Verpflegung in Kitas* sowie as enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthélt Sesam ¥
dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss | enthalt Schwefeldioxid s
P o . b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine 8.

von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine M = 3 Eo

ol e c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere ©
RASninie SREIZIST d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss -

'J' FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de é‘ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden




EINE 100% BIOLIN

Speiseplan 28.09.2026 - 02.10.2026
Mo Di Mi Do Fr

Rohkost cien Salat _ Chinakohl-Mais-Salat 3, c, g, j, | Sl Saricie,
‘Q,I Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | Himbeerdressing |
]

Vegetarisches Frikassee mit

Menu 1 Knuspertaler (Karotte, : : .
Spinat) a, a1, a3, a4, ¢, g Hackballchen Vegan f Seelach_sfllet (natu'r).d . . Vegg|e Ch_|cken Chunks_
T : Ratatouille (Zucchini, Butter Chicken a, a1, g, i, j (Sojaprotein) a, a1, ¢, f, g, j
Vollkornreis Bio Fairtrade Salzkartoffeln 5, | . . _ s e :
: "l .. Aubergine, Paprika) 2, 3, 5, i, | Basmatireis Bio Leipziger Allerlei g
] Paprika-Zucchini-Curry- Erbsenrahmgemuse g e :
DGE , Salzkartoffeln 5, | Vollkornreis Bio Fairtrade
Sauce g,
- Bunte Gemusesuppe
Menu 2 =y Farfalle Bio a, af (Karotten, Sellerie, Kohlrabi)
paghetti Bio a, a1 - . . e ; . . !
: . Kartoffel-Zucchini-Auflauf mit ~ Spatzle-Auflauf mit Spinat Gemusebolognese mit Bauernbrotscheibe Bio a.a1 a2
100% Bio Bolognese Sauce (Rind) Bio iy . . P E ol
e e : Kurbiskernen Bio g Bio a, a1, ¢, g Sonnenblumen-Hack Bioi,j  Gemiisemaultaschen Bio 3
— Reibekase Bio g : - . | =
Reibekase Bio g a, al,c,g,i

Alaska Seelachs "Mullerin

Curry-Bratwurst (Geflugel) 1, Feta Borek Stick a, a1, ¢, g Pfannkuchen a, a1, ¢, g Hahnchenbrustfilet natur At 5 il o
3,8,i,] Tzaziki g Apfelmus 3 Rahmsauce a, a1, a3 Remoulaéje’ ;’ :
Kartoffelecken 3, 5, | Tomaten-Risonia, at, i Zimt und Zucker Eierknopfle a, a1, c S,
Kartoffelsalat 2, 4, i, |
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt 9, Obst der Saison Bio Vanillejoghurt g Obst der Saison

Dessert 5 Schokopudding g

Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIEZIERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
Bio Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B ﬁg&m' {(y 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
c/  EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/deN_ " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst al enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie as enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss | enthalt Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine panthalt Krsbetiere h3 enthalt Welnuss m enthaltLupine
o A " ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Ifenulife zeripiziort: d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

,: FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @ team-schulekita@fps-catering.de 069 /67 83 057 - 20



	Das Oktoberfest ist das größte Volksfest der Welt. Jedes Jahr kommen Menschen aus aller Welt nach München, um gemeinsam zu feiern.  Es steht für bayerische Tradition, Gemeinschaft und gute Stimmung!

