SOE

Biologisch by Christ Party & Catering GmbH

seplon

Speiseplan August 2018

Montag den 30.07.

Menii 1:

Hahnchenbrustfilet mit Rahmsauce und Bio-Penne,
dazu Salat mit Himbeerdressing 12,5 @

Menii 2:
Gemdusecurry (Karotten, Zucchini, Paprik_a) in _Kokossauce

SR P .

mit Basmatireis (100% Bio) ; ®IOLOGISCE"

Dienstag den 31.07.

Menii 1:
"Currywurst" - Rindswurst mit Tomaten-Curry-Sauce,
dazu Bio-Baguette und Salat mit Frenchdressing 1,23 s @
Menii 2:
Drei Gemlsemaultaschen (Kartoffeln, Karotten, Spinat)
in Gemiisebriihe, dazu Kartoffelsalat in Essig-Ol-Dressing 2

Mittwoch den 01.08.

Menii 1:

Gebackenes Kabeljaufilet mit Cocktailsauce,
dazu Salzkartoffeln
und Tomatensalat mit Essig-Ol-Dressing s, s @

Menii 2:
Bio-Spaghetti in Limonensauce mit Zucchini und Karottenstreifen,

dazu Fetawdirfel und Salat mit Mangodressing

Donnerstag den 02.08.

Menii 1:

12 (L N )
BIOLOGISCH"® | .
CATERING FUR SCHULEN & KITAS CMV'S

PARTY & CATERING

Couscous mit Gemulse und Hahnchenbruststreifen, dazu Paprikasauce 1,5

Menii 2:
Zwei Spinatschnitzel mit Krautersauce und Bio-Dinkelreis,

dazu Knabbergurken ; @
Freitag den 03.08.

Menii 1:
Gulasch vom Rind mit griinen Bohnen, dazu Bio-Vollkornreis+ s @
Menii 2:

Spanische Tortilla mit Kartoffeln, Mais und Paprika,

dazu Bio-Krauterquark und Salat mit Joghurtdressing s s

. = Die gekennzeichnete Menlauswabhl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Inhaltsstoffe sind in
unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 7 gewachst

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel

4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif

6 geschwérzt

CHRIST Party & Catering GmbH
Réntgenstr. 2

66763 Dillingen

Telefon: +49 (0)6831-500 75-0
Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15
info@christ-catering.de

nach
£6 Oho Vrordnang

DE-OKO-022

. Zertifiziert durch
DE-OKO-022 Okokontrollst.
Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 06.08.
Menii 1:
Bio-Vollkorn-Spirelli mit Lachs-Tomatencremesauce,
dazu Salat mit Frenchdressing @
Menii 2:
Drei Kartoffelreibekuchen, dazu Bio-Apfelmus

Dienstag den 07.08.
Menii 1:
Gebratener Hahnchenschenkel mit Krauterquark,
dazu Salzkartoffeln und Knabbergurken s s s @
Menii 2:
Vegetarische Fruhlingsrolle (Mungobohnen, Weilkohl, Lauch)
mit stfR-saurem Dip, dazu Bio-Basmatireis 1 2 3

Mittwoch den 08.08.
Menii 1:
Lasagne al Forno vom Rind,
dazu Salat mit Krauter-Basilikumdressing s @
Menii 2:
Gnocchi mit Basilikumpestosauce,
dazu Karottensalat in Essig-Ol-Dressing s

Donnerstag den 09.08.
Menii 1:
Vegetarisches Gyros mit Tzatziki und Bio-Reis,
dazu Krautsalat in Essig-Ol-Dressing 2.
Menii 2:

Bunte Spirelli mit Kasesauce, dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100% Bio) @®I2LeSI5CE"

Freitag den 10.08.
Menii 1:
Frikadelle (Gefligel) mit Rahmsauce,
dazu Bio-Mdhrengemise
und kleine Bio-Kartoffeln 1,5
Menii 2:

Brokkolicremesuppe mit Vollkornbaguette (100% Bio) @®1oLocisca’

. = Die gekennzeichnete Menlauswabhl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklaruiiorp]sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: : -
1 mit Farbstoff 7 gewachst CHRIST Party & C(ﬂﬁg;‘g g]‘::rbl-?l DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat g :

66763 Dillingen

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 13.08.

Menii 1:
Rindergeschnetzeltes mit Salzkartoffeln,
dazu Salat mit Joghurtdressing 1.3,
Menii 2:
Bio-Vollkorn-Spaghetti mit Méhrenbolognese
(Soja, Tomaten, Karotten), dazu Parmesan . @
Dienstag den 14.08.

Menii 1:

Hokifischfilet "Mullerin Art"
(in Mehl und Milch gewendet)
mit Krautersauce, dazu Bio-Dinkelreis
und Salat mit Himbeerdressing 2,35 ®
Menii 2:

Eieromelette mit Bio-Rahmspinat,
dazu kleine Bio-Kartoffeln
Mittwoch den 15.08.

Menii 1:

Eine Bratwurst (Schwein) mit Ketchup,
dazu Kartoffelecken und Paprika-Mais-Salat
in Essig-Ol-Dressing s, s
Alternative zum Schweinefleisch:

Eine Geflugelbratwurst mit Ketchup,
dazu Kartoffelecken und Paprika-Mais-Salat
in Essig-Ol-Dressing s, s
Menii 2:

Allgauer Kasespatzle, dazu Salat mit Frenchdressing @
Donnerstag den 16.08.

Menii 1:

Zwei Bifteki (mit Feta geflllte Hackballchen vom Rind)
mit Tomatensauce und Kritharaki (griechische Nudeln),
dazu Salat mit Mangodressing @

Menii 2

Milchreis mit Apfelmus, dazu Zimt und Zucker (100% Bio) BloLOGIscE'

Freitag den 17.08.
Menii 1:
Putensteak natur mit dunkler Sauce,
dazu Bio-Reis und Knabbergurken 1, @
Menii 2:
Kartoffelplree mit Bio-Erbsen-Mdhrenrahmgemdise s, s

. = Die gekennzeichnete Menlauswabhl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Inhaltsstoffe sind in

unseren Speisen enthalten: CHRIST Party & Catering GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Réntgenstr. 2

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat =

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthélt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0
5 geschwefelt 11 mit Milcheiwei3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15

6 geschwarzt info@christ-catering.de
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Montag den 20.08.
Menii 1:
Paniertes Schnitzel (Schwein) mit Champignonsauce,
dazu Salzkartoffeln s s
Alternative zum Schweinefleisch:
Paniertes Hahnchenschnitzel mit Champignonsauce,
dazu Salzkartoffeln s s
Menii 2:

Gemuse-Tortelloni (Spinat) mit Tomatensauce und Reibekase,
dazu Salat mit Krauter-Basilikumdressing s @
Dienstag den 21.08.

Menii 1:

Haschee (Rind) mit bunten Bio-Spirelli,
dazu Salat mit Himbeerdressing 1,2,s @

Menii 2:

Maiskolben mit Krauterbutter,
dazu Reissalat mit Mais, Erbsen und Paprika in Essig-Ol-Dressing 1.3

Mittwoch den 22.08.
Menii 1:
Spinat-Risotto mit Lachs, dazu Sauerrahmdip
und Salat mit Frenchdressing @

Menii 2:
Vegetarischer Burger zum selbst Zusammenbauen
mit einem Broétchen, Sojaschnitzel, Tomaten, Salat,
Gurken und Burgersauce, dazu Kartoffelecken 1,2,3,5,9

Donnerstag den 23.08.
Menii 1:
Drei Hackballchen (Rind) mit Rahmsauce,
dazu Méhrengemuse und Salzkartoffeln 1,3 s
Menii 2:

Vollkorn-Spirelli mit Brokkoli-Sahne-Sauce, dazu geriebener Kase (100% Bio) @®oreSiEcH

Freitag den 24.08.
Menii 1:
Hahnchenbrustfilet mit Gefligeljus,
dazu Bio-Blumenkohl und Weizen-Ebly 15 @
Menii 2:
Eine grolie Ofenkartoffel mit Radieschenquark, dazu Bio-Knabber-Moéhren

. = Die gekennzeichnete Menlauswabhl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklaruiio?]smclichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: : -
1 mit Farbstoff 7 gewachst CHRIST Party & C(ﬂﬁg;‘fg e(iz:rbg DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat g :

66763 Dillingen

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 27.08.

Menii 1:
Putensteak mit dunkler Bratensauce
und Erbsen-Moéhren-Spargelgemuse,

dazu Bio-Reis 1 @
Menii 2:
Eier-Omelette mit Baked Beans (weif3e Bohnen in Tomatensauce),
dazu kleine Bio-Kartoffeln

Dienstag den 28.08.
Menii 1:

Kalbsrahmragout mit Bio-Rigatonelli,
dazu Salat mit Himbeerdressing 2 s
Menii 2:

Drei Gemusereibekuchen, dazu Krauterquark
und Knabbermohren @

Mittwoch den 29.08.
Menii 1:

Ddéner zum selbst Zusammenbauen mit Fladenbrot,
Hahnchen-Gyros, Krautsalat, Tomaten und Tzazikiz, s
Menii 2:

Asiatische Gemusepfanne (Chinakohl, Karotten, Paprika),
dazu Bio-Basmatireis 1.2, : @

Donnerstag den 30.08.
Menii 1:
Bio-Vollkorn-Spirelli mit Carbonarasauce
(Bechamelsauce mit Putenschinken),
dazu Parmesan und Karottensalat in Essig-Ol-Dressing 2 s @
Menii 2:
Zwei Semmelknddel mit Bio-Kohlrabi-M&hrenragouts

Freitag den 31.08.
Menii 1:

Drei Fischnuggets vom Seehecht mit Remouladensauce,
dazu Kartoffelsalat und Knabber-Gurken 2,5 - @
Menii 2:

Uberbackener vegetarischer Maultaschenauflauf
(Kartoffeln, Karotten, Spinat)
mit Tomatensauce, dazu Salat mit Joghurtdressing

. = Die gekennzeichnete Menlauswabhl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklaruiiorp]sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: : -
1 mit Farbstoff 7 gewachst CHRIST Party & C(ﬂﬁg;‘g g]‘::rbl-?l DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat g :

66763 Dillingen

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B



