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BIOLOGISCH by Christ Party & Catering GmbH
Speiseplan Dezember 2019

Montag den 02.12.
Menii 1:
Drei Hackballchen (Rind) mit Paprikasauce, dazu Salzkartoffeln und Knabbergurken 1,5
Menii 2:
Gemusecurry (Karotten, Sellerie, Brokkoli) mit Linsen, dazu Basmatireis (100% Bio)sgﬂaﬁﬁéﬁ‘

Dienstag den 03.12.
Menii 1:
Kalbsgulasch mit Kartoffelknédel und Erbsengemise oMo
Menii 2:
Drei GemUsemaultaschen (Kartoffeln, Karotten, Spinat)
in Gemiisebriihe, dazu Kartoffelsalat in Essig-Ol-Dressing -

Mittwoch den 04.12.
Menii 1:
Paniertes Schweineschnitzel mit Champignonsauce, dazu Spatzle und Salat mit Himbeerdressing

Alternative zum Schweinefleisch:
Paniertes Hahnchenschnitzel mit Champignonsauce, dazu Spatzle und Salat mit Himbeerdressing

Menii 2:
Bunte Gemusesuppe (Méhren, Sellerie, Kohlrabi
mit GrieBkl6Rchen, dazu Bio-Vollkornbaguette M

Donnerstag den 05.12.
Menii 1:
Gebackenes Lachsfilet mit Remouladensauce,
dazu kleine Bio-Kartoffeln und Knabberméhren s o4
Menii 2:
Cannelloni gefullt mit vegi. bolo
in Klrbis-Bechamelsauce, Uberbacken mit Mozzarella

Freitag den 06.12.
Menii 1:
Hahnchenbrustfilet mit Gefligeljus,dazu Méhrengemuse und Bio-ReiS1,s|E
Menii 2:
Blumenkohl mit Semmelbroseln, dazu Krautersauce und Bio-Salzkartoffeln 3

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende deklaruiiorp]sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: CHRIST Party & Catering GmbH DE-OKO-022
Réntgenstr. 2

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat o

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o

4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 09.12.
Menii 1:
Fleischkase (Geflligel) mit dunkler Bratensauce,dazu Apfelrotkohl und kleine Kartoffeln 1,235,
Menii 2:
Bio-Spaghetti mit Gemusebolognese
(Tomate, Soja, Karotte), dazu Parmesan L

Dienstag den 10.12.
Menu 1:
Rindergeschnetzeltes mit Bio-Spirelli,
dazu Salat mit Krauter-Basilikum-Dressing +,3,5,s
Meni 2:
Chili sin Carne (Rote Bohnen, Mais, Paprika) mit Saurer Sahne,
dazu Vollkornbaguette (100% Bio) Messieccr

Mittwoch den 11.12.
Menii 1:

Doéner mit Fladenbrot, Hahnchen-Gyros,
Krautsalat in Essig-Ol-Dressing, Tomaten und Tzaziki 2 ol¥
Menii 2:

Gemusetortelloni (Spinat, Karotte, Sellerie)

dazu Kasesauce und Salat mit Himbeerdressing

Donnerstag den 12.12.
Menii 1:
Erbseneintopf, dazu Bio-Vollkornbaguette [
Menii 2:
Blumenkohl-Kartoffelplree mit Bio-Méhrenrahmgemdise

Freitag den 13.12.
Menu 1:
Gebackenes Seehechtfilet mit Cocktailsauce,
dazu Salzkartoffeln und Knabbergurken [
Menu 2:
Zwei Semmelknddel mit Pilzrahm, dazu Salat mit Mangodressing

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende de_kluraiiorp\sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: CHRIST Party & Catering GmbH DE-OKO-022
Réntgenstr. 2
66763 Dillingen

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 16.12.
Menu 1:
Hahnchenbrustfilet mit Klrbiscurry und Bio-Basmatireis e
Menii 2:
Eier-Omelette mit Baked Beans (weil3e Bohnen in Tomatensauce),
dazu kleine Bio-Kartoffeln s

Dienstag den 17.12.
Menii 1:
Gnocchi-Auflauf mit Putenschinken
und Zucchini in Bechamelsauce [
Menii 2:
Vegetarisches Schnitzel mit Tomatenfillung,
dazu Tomatensauce, Weizen-Ebly
und Chinakohl-Mais-Salat in Joghurtdressing 1,3

Mittwoch den 18.12.
Menii 1:
Wirstchengulasch (Rind) in Tomatensauce,
dazu Bio-Penne und Salat mit Joghurtdressing 2,3
Menii 2:
Griinkernbraten mit Schnittlauchsauce
dazu Bio-Reis und Knabbermohren E

Donnerstag den 19.12.
Menii 1:
Bio-Vollkorn-Spirelli mit Lachs-Tomatencremesauce,
dazu Knabbergurken e
Menii 2:
Gemiusesuppe (Karotten, Sellerie, Brokkoli)

Drei Pfannkuchen mit roter Gritze (Kirschen, Johannisbeeren, Erdbeeren)
Menii 2:

Drei Pfannkuchen mit roter Gritze (Kirschen, Johannisbeeren, Erdbeeren)

Freitag den 20.12.
Menii 1:
Drei Cevapcici (Geflugel) mit Tzaziki,
dazu Bio-Reis und Krautsalat in Essig-Ol-Dressing 2,3
Menu 2:
Penne mit Spinatsauce, o
dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100% Bio) Mo sicorcn

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende de_kluraiiorp\sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: HRIST Party & Cateri H -
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66763 Dillingen

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B



