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CATERING FUR SCHULEN & KITAS

PARTY & CATERING

BIOLOGISCH by Christ Party & Catering GmbH

Speiseplan Februar 2022

Montag den 31.01.
Menii 1:
Rindergulasch, dazu Spinat-Knépfle1 s, s [
Menu 2:
Kartoffel-Klirbis-Gratin, dazu Salat mit Frenchdressing (100% Bio) s siotosisca

Dienstag den 01.02.
Bio-Brokkolicremesuppe mit einer Scheibe Vollkornbrot M

Mittwoch den 02.02.
PASTA - Bunter Vollkorn-Nudelauflauf mit Tomatensauce

und Gemiise (Karotten, Paprika, Sellerie) (100% Bio) ;™ [0 sczocrsca

Donnerstag den 03.02.
Vegane mediterrane Spinatstange mit Schmand,
dazu Linsengemiise s, /¥

Freitag den 04.02.
Spanische Paella (Reispfanne mit Mais, Paprika und Erbsen)
mit Lachs, dazu Zitronendip [
vegetarische Alternative
Soja-Geschnetzeltes mit Champignons,
dazu Semmelknddel und Salat mit Joghurtdressing 1,5

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.
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Fo|gendesdek|ar(:lhcmsgifllchhge Inhaltsstoffe sind in
unseren eisen enthalten: o -
1 mit Forbsfoﬁf 7 gewachst CHRIST Party & Cuig[m*g Gn:bl-?i DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat onigensir.
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . ZEETIfIZIEH durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 07.02.
PASTA - Spaghetti mit Bolognese (Rind), dazu Reibekase

und dazu Salat mit Joghurtdressing (100% Blo)al_-,zgmzﬁs-

vegetarische Alternative
Eine Gemdusetaler (Karotte, Sellerie, Porree)
mit einem Krauterdip und Bio-Salzkartoffeln,
dazu cremiger Karottensalats s

Dienstag den 08.02.
Gemduseeintopf (Paprika, Lauch, Karotten, Weille Bohnen),
dazu Weizenbaguette (100% Bio) ;Mesoicescr

Mittwoch den 09.02.
Pochiertes Hokifilet mit Dillsauce,
dazu Bio-Dinkelreis und Knabbergurken [

vegetarische Alternative
PASTA - Gemusetortelloni (Spinat, Karotte, Sellerie)
dazu Paprikasauce und Salat mit Frenchdressing s,

Donnerstag den 10.02.
Winterliches Ratatouille (mit Kohlrabi, Kirbis und Steckrtiben),
dazu Bio-Vollkornreis [

Freitag den 11.02.
Allgauer Kasespatzle,

dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100 % Bio) ¥ (M micorcn

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

\ECTAN

AN LA ' BiO
Fo|gendesdek|ar(:lhcmsgifllchhge Inhaltsstoffe sind in
unseren eisen enthalten: o -
1 mit Forbsfoﬁf 7 gewachst CHRIST Party & Cuig[m*g Gn:bl-?i DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat onigensir.
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . ZEETIfIZIEH durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 14.02.
Hiihnerfrikassee mit Erbsen, dazu Vollkornreis (100% Bio) ¥ [M# sorocisce

vegetarische Alternative
PASTA - Bio-Rigatonelli mit Basilikumpestosauce,
dazu Salat mit Joghurtdressing

Dienstag den 15.02.
Gemlusecurry (Karotten, Sellerie, Brokkoli) mit Linsen,

dazu Basmatireis (100% BIO)erEm“

Mittwoch den 16.02.
Gebackenes Lachsfilet mit Bio-Rahmspinat,
dazu kleine Bio-Kartoffeln ;¥

vegetarische Alternative
Wirstchengulasch (Rind) in Tomatensauce mit Bio-Vollkornspirelli,
dazu Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing 2.

Donnerstag den 17.02.
Sojaschnitzel mit Gemuse-Bulgur (Kichererbsen, Paprika,
Karotten), dazu Joghurt-Minz-Dip und Salat mit Frenchdressing 3,4E

vegetarische Alternative
Kirbiscremesuppe mit Weizenbaguette (100% Bio)s =

ol

Freitag den 18.02.
Schupfnudelpfanne mit Wirsing und Mdhren,
dazu Salat mit Joghurtdressing [

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.
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Fo|gendesdek|ar(:lhcmsgifllchhge Inhaltsstoffe sind in
unseren eisen enthalten: o -
1 mit Forbsfoﬁf 7 gewachst CHRIST Party & Cuig[m*g Gn:bl-?i DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat onigensir.
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . ZEETIfIZIEH durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.
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Montag den 21.02.
Penne mit GemUlsegulasch (Karotten, Brokkoli,
Blumenkohl), dazu Saure Sahne (100 % Bio) ¥ F-,mez,.s.s-

Dienstag den 22.02.
Kase-Lauchsuppe mit Hackfleisch (Rind),

dazu Weizenbaguette (100% Bio) M#sstecser

vegetarische Alternative:
Kése-Lauchsuppe, dazu Weizenbaguette (100% Bio) siotosisca

Mittwoch den 23.02.
PASTA - Vollkorn-Spaghetti mit Tomatensauce,

dazu geriebener Kése und Salat in Joghurt-Dressing (100% Bio) [P orooscn

Donnerstag den 24.02.
Susskartoffel-Spinat-Auflauf mit Kase Uberbacken,

dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100 % Bio) ¥ [_-,mezﬁs“

Freitag den 25.02.
Asiatische GemUseballchen (Karotten, WeilRkohl, Bambus),
dazu Bio-Basmatireis und asiatischer Gurkensalatz,e.[@
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Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der

Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Inhaltsstoffe sind in

unseren Speisen enthalten: CHRIST Party & Catering GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst R&nt i 2
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat onigensir.

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0
5 geschwefelt 11 mit Milcheiwei3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15

nach
£6 Oho Vrordnang

DE-OKO-022

. Zertifiziert durch
DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 28.02.
PASTA - Nudel-Hackfleisch-Auflauf (Rind),
dazu Knabbergurken (100% Bio) e

vegetarische Alternative
Finf Falaffel mit Bio-Gemuse-Couscous
(Zucchini, Paprika, Karotte), dazu Paprikadip S

Dienstag den 01.03.

Linseneintopf mit Weizenbaguette (100% Bio) s™¥ e sscrocisce

Mittwoch den 02.03.
Lachsburger zum selbst Zusammenbauen
mit einer Frischfrikadelle, Tomaten, Salat, Gurken
und Cocktailsauce, dazu Kartoffelecken1, 2,3, 50

vegetarische Alternative
Raviolini (Kasefillung) mit Bio-Kiirbissahnesauce,
dazu Salat mit French-Dressings.

Donnerstag den 03.03.

Zwei Kartoffeltaschen, dazu Tomatensauce
Bio-Vollkornreis und Apfe/-Karottensalatar‘.E
vegetarische Alternative
Blumenkohlschnitzel mit Schnittlauchsauce,

dazu Méhren-Kartoffelpliree

Freitag den 04.03.

Vier Hackbéllchen (Pute) mit Rosenkohlrahmgemlise
dazu Bio-Salzkartoffeln: ¥
vegetarische Alternative

Spétzle Auflauf mit Spinat (100% Bio) — meswssex

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.
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2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat onigensir.
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . ZEETIfIZIEH durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.
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