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Montag den 03.01.

Sojaschnitzel mit Rahmsauce, dazu Bio-Dinkelreis
und Salat mit Joghurtdressing (s
Dessert (optional)

Bio Cookie

Dienstag den 04.01.
PASTA - Penne mit Spinatsauce,
dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100% Bio) Messzes:
Dessert (optionarl)
Obst der Saison 8%

Mittwoch den 05.01.
Rindergeschnetzeltes mit Leipziger Allerlei
(Karotten-Erbsen-Spargel-Gemuse), dazu Bio-Vollkornreis +, s, s

vegetarische Alternative
Kurbiscrémesuppe mit Weizenbaguette (100% Bio) s
Dessert (optionarl)
Obst der Saison ¥

Donnerstag den 06.01.
Uberbackener Lachs-Kartoffelauflauf, dazu Salat mit Joghurtdressing [
vegetarscie Alternative
PASTA - Tortelloni gefllt mit Spinat und Ricotta,
dazu Tomatensauce und Parmesan:
Dessert (optional)
Heidelbeerquark

Freitag den 07.01.
Brokkoli-Blumenkohl-Rahmgemuse
mit kleinen Kartoffeln (100% Bio) ;M#soase
Dessert (optionarl)
Obst der Saison ¥

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende de_kluraiiorp\sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: : .
1 mit Farbstoff 7 gewachst CHRIST Party & Cu1§2:%;::?'; DE-OKO-022

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat o

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o

4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 10.01.
Hahnchenbrustfilet mit Gefllgeljus, dazu Bio-Vollkornreis
und Salat mit Frenchdressing 1,3, 4,54
vegetarsche Alternative
Schupfnudelpfanne mit Spinat und Méhren (100%Bio) s
Dessert (optional)
Obst der Saison ¥

Dienstag den 11.01.
Gemisegulasch (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl)
mit kleinen Kartoffeln (100 % Bio) s Mo
Dessert (optlonarl)
Obst der Saison M

Mittwoch den 12.01.
Seelachs (natur) mit Blattspinat und Bio-Salzkartoffeln st
vegetarische Alternative
Gemiseknodel mit Champignonrahm,
dazu Knabbergurke
Dessert (optional)
Mini-Amerikaner

Donnerstag den 13.01.
Erbseneintopf dazu Bio-Weizenbaguette e
Dessert (optional)
Erdbeerquark

Freitag den 14.01.

Gnocchi mit Kirbissahnesauce, dazu geriebener Kase (100% Blo)al_-.mezﬁs“
Dessert (optlonarl)
Obst der Saison ¥

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

AN LA ' BiO
Fo|gendesdek|ar(:lhcmsgifllchhge Inhaltsstoffe sind in
unseren eisen enthalten: o -
1 mit Forbsfoﬁf 7 gewachst CHRIST Party & Cuig[m*g Gn:bl-?i DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat onigensir.
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . ZEETIfIZIEH durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 17.01.
Spinat-Kase-Taler mit Krautersauce und Bio-Reis,
dazu Salat mit Joghurtdressing e

Dessert (optionarl)
Obst der Saison ¥

Dienstag den 18.01.

Chili sin Carne (Rote Bohnen, Paprika) mit Saurer Sahne,
dazu Weizenbaguette (100% Bio) s /¥ M sscrociscn
vegetarische Alternative
Gratinierter Brokkoli-Spatzle-Auflauf mit Késesauce,
dazu Salat mit Frenchdressing s, 4

Dessert (optionla_l)
Obst der Saison ¥

Mittwoch den 19.01.
Putengeschnetzeltes mit Bio-Vollkorn-Spirelli, dazu Erbsengemi]se1,s|§
vegetarische Alternative
Drei Gemusereibekuchen (Kartoffeln, Zucchini, Méhren),
dazu Krauterquark
Dessert (optional)
Schokomuffin s s o

Donnerstag den 20.01.

Hokifischfilet "Mullerin Art" (in Mehl und Milch gewendet)
mit Tomatensauce, dazu Bio-Dinkelreis und Knabbermdhre [
vegetarische Alternative
Raviolini-Auflauf mit Spinat-Sauce,
dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing (100 % Bio)  mowssss
Dessert (optional)

Mandarinenquark

Freitag den 21.01.
vegetarische Alternative
Cremige Gemusesuppe mit Pastinaken,
dazu Weizenbaguette (100% Bio) 3@-.5%9555-
Dessert (optionarl)
Obst der Saison ¥

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Fo|gendesdek|uroil(irp‘srﬂ‘hchhge Inhaltsstoffe sind in : ' 7
unseren Speisen enthalten: : -
1 mit Farbstoff 7 gewachst CHRIST Party & Catering GmbH DE-OKO-022

Réntgenstr. 2

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat o

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel 66763 Dillingen o

4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 24.01.

Zwei Eier mit Senfsauce und kleinen Bio-Kartoffeln,
dazu Salat mit Frenchdressing2 3,4, 5%
Dessert (optionarl)

Obst der Saison ¥

Dienstag den 25.01. o
Kartoffelsuppe mit Bio-Weizenbaguette (100% Bio) Mesoreoncx
Dessert (optionarl)
Obst der Saison ¥

Mittwoch den 26.01.
PASTA - Vollkorn-Spaghetti mit Kasesauce,
dazu geriebener Kase und Knabbergurken (100% Bio)
Dessert (optionarl)
Obst der Saison M

#

Donnerstag den 27.01.
Vegetarische Frihlingsrolle (Mungobohnen, Weil3kohl, Lauch)
mit stl-saurem Dip, dazu Parboiled Basmatireis 1,2,
vegetarische Alternative o
Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf, dazu Salat mit Frenchdressing (100% Bio)  sworesscr:
Dessert (optional)
Bananenquark mit Schokosplitter o

Freitag den 28.01.
Gebackenes Lachsfilet mit Remouladensauce,
dazu Bio-Salzkartoffeln und Salat mit Essig-Ol-Dressing s, 40l
vegetarische Alternative
PASTA - Uberbackene Cannelloni gefullt
mit vegetarischer Bolognese (Soja) in Kurbis-Bechamelsauce,
dazu Salat mit M6éhren-Apfel-Salats
Dessert (optional)
Apfel-Streuselkuchens

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende de_kluraiiorp\sm‘lichiige Inhaltsstoffe sind in - 7

unseren Speisen enthalten: HRIST Party & Cateri H -
1 mit Farbstoff 7 gewachst c ST Party & Ca gg:*g eGnrsY:rb 9 DE-OKO-022
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 9 :

66763 Dillingen

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StBungsmittel o
4 mit Geschmacksverstérker 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle Telefon: +49 (0)6831-500 75-0 . Zertifiziert durch
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15 DE-OKO-022 Okokontrollst.

6 geschwarzt info@christ-catering.de Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B
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Montag den 31.01. o
Kartoffel-Kurbis-Gratin, dazu Salat mit Frenchdressing (100% Bio) o[
Dessert (optional)
Buttermilchdessert mit roten Beeren
(Erdbeeren, Rhabarber, Himbeeren)

Dienstag den 01.02.

PASTA - Bunter Vollkorn-Nudelauflauf mit Tomatensauce
und Gemiise (Karotten, Paprika, Sellerie) (100% Bio) s Mesewsscx
Dessert (optionarl)

Obst der Saison ™

Mittwoch den 02.02.
Rindswurst mit Kartoffelpiiree und Bio-Mbéhrenrahmgemtise e
vegetarische Alternative
Bio-Brokkolicremesuppe mit einer Scheibe Vollkornbrot
Dessert (optional)
Obst der Saison M

Donnerstag den 03.02.
Spanische Paella (Reispfanne mit Mais, Paprika und Erbsen)
mit Lachs, dazu Zitronendip [nbe
vegetarscie Alternative
Soja-Geschnetzeltes mit Champignons,
dazu Semmelknddel und Salat mit Joghurtdressing 1, s
Dessert (optional)
Kirschquark

Freitag den 04.02.
Vegane mediterrane Spinatstange mit Schmand,
dazu Linsengemtises,s £
Dessert (optional)
Obst der Saison M¢
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Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung" und wurden von der

Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Inhaltsstoffe sind in
unseren Speisen enthalten:
1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstérker

5 geschwefelt

6 geschwérzt

CHRIST Party & Catering GmbH
Réntgenstr. 2

66763 Dillingen

Telefon: +49 (0)6831-500 75-0
Telefax: +49 (0)6831- 500 75-15
info@christ-catering.de

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StBungsmittel

10 enthélt eine Phenylalaninquelle
11 mit Milcheiweif

nach
£6 Oho Vrordnang

DE-OKO-022

. Zertifiziert durch
DE-OKO-022 Okokontrollst.

Kontrollnr.: DE-SL-022-05637-B



