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CATERING FUR SCHULEN & KITAS

Montag den 02.09.
Mena 1:
Huhnerfrikassee mit Erbsengemiise und Bio-Reis ©
Menu 2:
Zwei Kartoffelknddel mit Bio-Kohlrabi-M&hrenragout s
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 03.09.
Meni 1:
Bio-Spaghetti mit Bolognese (Rinderhackfleischsauce), dazu Parmesan und Salat mit Frenchdressing -
©
Menu 2:
Vegetarische Frihlingsrolle mit sii3-saurem Dip, dazu Bio-Basmatireisi 2 s
Dessert:
Schokomuffinzs

Mittwoch den 04.09.
Mena 1:
Gebackenes Seelachsfilet mit Zitronen-Mayonnaise, dazu Salzkartoffeln und

Gurkensalat in Joghurtdressing :©

Menu 2:
Gemduse-Tortelloni mit Tomatensauce und Reibekése, dazu Salat mit Krauter-Basilikumdressing s

Dessert:

Griesspudding mit Zimt und Zucker

Donnerstag den 05.09.
Mena 1:
Frikadelle (Geflugel) mit dunkler Sauce, dazu Salzkartoffeln und Salat mit Joghurtdressing 1s©
Dessert:
Obst der Saison ©
Vorsuppe:
Mohrencremesuppe s, s
Meni 2:
Milchreis mit roter Griitze dazu Zimt und Zucker (100% Bi0Q) =otosscs

Freitag den 06.09.

Mena 1:
Chili con Carne vom Rind mit Créme Fraiche und Bio-Vollkornbaguette ©
Meni 2:
Gnocchi-Auflauf mit Zucchini in Bechamelsauce, dazu Salat mit Frenchdressing
Dessert:

Buttermilchdessert mit roten Beeren

@ = Die gekennzeichnete Mendauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegqung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: MaierSchwaben GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel Tel.: 07443 96806-87
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 el

Lo . Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3
6 geschwarzt inffo@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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CATERING FUR SCHULEN & KITAS \

Montag den 09.09.

Menu 1:
Cordon bleu vom Hahnchen mit Putenschinken und Kase geflllt, dazu Rahmsauce,
Mohrengemuise und Spatzle 1,235 s
Meni 2:
Eieromelette mit Bio-Rahmspinat, dazu Salzkartoffeln ©

Dessert:

Obst der Saison ©

Dienstag den 10.09.
Mena 1:
Bunte Bio-Spirellinudeln mit Lachs-Dill-Sahnesauce und Salat mit Essig-Ol-Dressing s
Menu 2:
Soja-Geschnetzeltes mit Champignons, dazu Bio-Reis und Salat mit Frenchdressing 1,
Dessert:
Pfirsich-Maracuja-Joghurt

Mittwoch den 11.09.
Mena 1:
Doner mit Fladenbrot, Hahnchen-Gyros, Krautsalat, Tomaten und Tzaziki 2:©
Mena 2:
Uberbackener vegetarischer Maultaschenauflauf mit Tomatensauce, dazu Salat mit Frenchdressing
Dessert:
Apfel-Streuselkuchens.s

Donnerstag den 12.09.
Mena 1:
Kottbullar: Drei Hackballchen (Rind) mit Preiselbeeren in dunkler Sauce, dazu Salzkartoffeln
und Karottensalat 1,35
Meni 2:
Erbseneintopf, dazu Bio-Vollkornbaguette ©
Dessert:
Schokopudding mit Vanillesauce

Freitag den 13.09.

Mena 1:
Wirstchengulasch (Rind) in Tomatensauce mit Bio-Rigatonelli, dazu Knabbergurken 2,3

Dessert:

Obst der Saison ©

Vorsuppe:
Blumenkohlcremesuppe (100% Bio) *
Meni 2:
Drei Kartoffelreibekuchen, dazu Apfelmuss

@ = Die gekennzeichnete Menlauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: MaierSchwaben GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel Tel.: 07443 96806-87
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 el

Lo . Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3
6 geschwarzt inffo@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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Montag den 16.09.
Mena 1:
Eine Bratwurst (Schwein) mit dunkler Bratensauce, dazu Kohlrabigemise und kleine Bio-Kartoffeln s s
Alternative zum Schweinefleisch:
Eine Bratwurst (Geflugel) mit dunkler Bratensauce, dazu Kohlrabigemuise und kleine Bio-Kartoffeln s s s
Meni 2:
Vollkorn-Spaghetti mit Kirbissahnesauce, dazu Reibekase (100% Bio) Orowoencs
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 17.09.
Mena 1:
Drei Cevapcici (Gefliigel) mit Tomatensauce, dazu Bio-Reis und Chinakohl -Salat in Joghurtdressing s
Meni 2:
Gemduse-Tortelloni (Spinat) mit Basilikumpestosauce ,dazu Salat mit Frenchdressing ©:
Dessert:
Bio-Cookie Schoko

Mittwoch den 18.09.
Mena 1:
Fischnuggets mit Remouladensauce, dazu Kartoffelsalat und Knabbergurkenz,s,s ©
Menu 2:
Eine vegetarische Frikadelle mit Schnittlauchsauce, dazu Bio-Reis und Salat mit Frenchdressing s s
Dessert:
Obst der Saison ©

Donnerstag den 19.09.
Mena 1:
Kalbsgulasch mit Bio-Rigatonelli, dazu Tomatensalat ©.
Mena 2:
Zwei Reistaler mit Gemiuiseratatouille dazu Salat mit Frenchdressing 2.z s
Dessert:
Milchreis mit Zimt und Zucker

Freitag den 20.09.
Menu 1:
Bio-Spaghetti mit Carbonarasauce (Putenschinken), dazu Parmesan und Knabber-Mohren 2
Meni 2:
Kartoffelgratin mit Brokkoli und Grunkern, dazu Bio-Gurkensalat (100% Bio) © sowencn
Dessert:
Heidelbeerquark

@ = Die gekennzeichnete Meniiauswahl rchtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kuche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: MaierSchwaben GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel Tel.: 07443 96806-87
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 el

Lo . Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3
6 geschwarzt inffo@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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Montag den 23.09.
Mena 1:
Hahnchenbrustfilet mit marokkanischem Marktgemiise, dazu Bio-Couscouss ©
Menu 2:
Frankfurter Griine Sol3e mit Salzkartoffeln und zwei gekochten Eiern
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 24.09.
Menu 1:
Asiatisches Rindergeschnetzeltes mit Karotten und Bambussprossen, dazu Bio-Basmatireis 2,3
Menu 2:
Kartoffelrahmsuppe mit Vollkornbaguette (100% Bio) s =otesiscx
Dessert:
Buttermilchdessert mit Birne und Vanille

Mittwoch den 25.09.

Menu 1:
Hamburger mit Burgerbrdtchen, Frikadelle (Rind), Tomaten, Salat, Gurken und Burgersauce,
dazu Kartoffelecken i, 2,3 s 9
Menu 2:
Zwei Semmelknddel mit Pilzrahmsauce, dazu Salat mit Frenchdressing ©

Dessert:

Butter-Zucker-Kuchen

Donnerstag den 26.09.
Mena 1:
Vegetarisches Schnitzel mit Tomatenflillung, dazu Paprikasauce, Bio-Reis
und Salat mit Joghurtdressing 1s©

Dessert:
Obst der Saison ©
Vorsuppe
SR TAG Tomatencrémesuppe
| Menl 2:
Kaiserschmarrn mit Vanillesauce, dazu Zimt und Zucker
Freitag den 27.09.
Menl 1:
Gebackenes Lachsfilet mit Cocktailsauce, dazu Salzkartoffeln und Knabbergurken
Meni 2:
Spaghetti mit Tomatensauce, dazu geriebener Kase und Bio-Gurkensalat (100% Bio) © soioonen
Dessert:

Gotterspeise mit Vanillesauce

@ = Die gekennzeichnete Meniiauswahl nchtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert. .

Folgende deklaratlonspﬂlcmlge Zusatzstotre sind In unseren speisen enthalten:

MaierSchwaben GmbH
mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15

1
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel Tel.: 07443 96806-87
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 el

Lo . Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3
6 geschwarzt inffo@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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Montag den 30.09.
Mena 1:
Hokifilet natur mit Dillsauce, dazu Erbsengemiise und Bio-Reis
Menu 2:
Italienische Gnocchi mit Gemusebolognese und Parmesan »
Dessert:
Obst der Saison

. = Die gekennzeichnete Mentdauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards
fur die Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder.
Jedoch ist unsere Kuche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: MaierSchwaben GmbH

1 mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit Sufungsmittel )

4 mit Geschmacksverstérker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Tel.: 07443 96806-87
e Fax: 07443 96806-73

5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3

6 geschwarzt info@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de



