Speiseplan April 2021

Donnerstag den 01.04. - Griindonnerstag

Mena 1:
Spinat-Risotto mit Lachs, dazu Sauerrahmdip .©
Menu 2:
Gratinierter Brokkoli-Spéatzle-Auflauf mit Krautersauce s
Dessert:
Obst der Saison ©

Freitag den 02.04. - Karfreitag

MaierSchwaben wiinscht allen Kindern frohe Ostern!

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: MaierSchwaben GmbH

1 mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel )

4 mit Geschmacksverstérker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Tel.: 07443 96806-87
e . Fax: 07443 96806-73

5 geschwefelt 11 mit Milcheiweil3

6 geschwarzt info@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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Montag den 05.04. - Ostermontag

Dienstag den 06.04.
Menu 1:
Kalbsgulasch mit Mohren und Bio-Reis ©
Meni 2:
Zwei Spinatschnitzel mit Schnittlauchsauce, dazu Bio-Salzkartoffeln s
Dessert:

Obst der Saison ©

Mittwoch den 07.04.
Menu 1:
Eine Bratwurst (Schwein) mit Ketchup, dazu kleine Bio-Kartoffeln und Karottensalatz s s
Alternative zum Schweinefleisch:
Eine Rindswurst mit Ketchup, dazu kleine Bio-Kartoffeln und Karottensalat, s
Menu 2:
Tomatencrémesuppe mit Reiseinlage und Vollkornbaguette (100% Bio) © sisiosisen
Dessert:
Mandarinenquark

Donnerstag den 08.04.
Mena 1:
Hokifischfilet "Mullerin Art" (in Mehl und Milch gewendet) mit Jog@hurt-Dip,
dazu Bio-Salzkartoffeln und Salat mit Joghurtdressing s
Menu 2:
Bunte Spirelli mit Brokkoli-Sahne-Sauce, dazu Reibekase und Karottensalat (100% Bi0Q) =erecscs
Dessert:
Obst der Saison ©

Freitag den 09.04.
Mena 1:
Bio-Penne mit Bolognesesauce (Rind) und Parmesan, dazu Knabbergurken ,©
Meni 2:
Drei Gemisereibekuchen, dazu Krauterquark
Dessert:
Mini-Erdbeerrolle

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: MaierSchwaben GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Panoramaweg 15
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel Tel.: 07443 96806-87
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 el

o . Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3
6 geschwarzt inffo@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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BIOLOGISCHS.

CATERING FUR SCHULEN & KITAS

Montag den 12.04.

Menu 1:

Paniertes Hahnchenschnitzel mit Frankfurter Griiner SolRe, dazu Bio-Salzkartoffeln s

Menu 2:

Bio-Gemusecurry (Kichererbsen, Karotten, Paprika) in Kokossauce mit Basmatireis s ©

Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 13.04.

Menu 1:

Bio-Vollkorn-Spirelli mit Carbonara (Pute), dazu Parmesan und Tomatensalat 2,:©

Dessert:

Milchreis mit Zimt und Zucker

Vorsuppe:

Blumenkohlcremesuppe (100% Bio) *

Menu 2:

Apfel-Crumble (Streusel) mit Vanillesauce

Mittwoch den 14.04.

Menu 1:

Hamburger (Rind) mit Burgerbrétchen,

Frikadelle (Rind),

Tomaten, Salat, Gurken und Burgersauce, dazu Kartoffeleckeni, 2,3 5,9

Menu 2:

Mohrencremesuppe, dazu Vollkornbaguette (100% Bio) O sioisaisce

Dessert:

Buttermilchdessert mit roten Beeren (Erdbeeren, Rhabarber, Himbeeren)

Donnerstag den 15.04.

Menu 1:

Vegetarische Frihlingsrolle (Mungobohnen, Weil3kohl, Lauch)
mit st3-saurem Dip, dazu Basmatireis und Gurkensalat 1. 2,3©

Menu 2:

Nudelauflauf mit Gemuse (Brokkoli, Paprika, Mais) und Barlauchpestosauce nm:l(\u;nl:mc"

Dessert:
Obst der Saison ©

Freitag den 16.04.
Mena 1:

Putengeschnetzeltes mit Erbsengemiise,
Meni 2:

dazu Bio-Farfalle 1, s

Zucchini-Kartoffel-Auflauf mit Feta, dazu Salat mit Frenchdressing ©

Dessert:
Mini-Amerikaner

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

o g WN B

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StlRungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle
11 mit Milcheiweif3

L]

MaierSchwaben GmbH

Panoramaweg 15
72296 Schopfloch

Tel.: 07443 96806-87
Fax: 07443 96806-73

Zertifiziert durch DE-OKO-006

inffo@maierschwaben.de
www.maierschwaben.de
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Montag den 19.04.

Menu 1:
Hahnchenbruststreifen in Zitronenrahmsauce, dazu Bio-Reis und Méhrengemiuise
Menu 2:
Spanische Tortilla mit Kartoffeln, Mais und Paprika, dazu Kréuterquark ©
Dessert:
Obst der Saison ©
Dienstag den 20.04.
Meni 1:
Rindergeschnetzeltes mit Leipziger Allerlei (Karotten-Erbsen-Spargel-Gemuse),dazu Weizen-Ebly 1, 55©
Meni 2:
Uberbackener vegetarischer Maultaschenauflauf mit Tomatensauce, dazu Chinakohl-Mais-Salat s
Dessert:

Rote Griitze (Sauerkirschen, rote Johannisbeeren, Himbeeren) mit Vanillesauce

Mittwoch den 21.04.
Menu 1:
Cordon bleu vom Hahnchen mit Putenschinken und Kéase gefllt,
dazu dunkle Bratensauce, Bio-Penne und Salat mit Krauter-Basilikum-Dressing1.2.3.5.s
Menu 2:
Zwei Gemuseknddel (Porree, Karotten, Sellerie) mit Krautersauce, dazu Salat mit Frenchdressings@
Dessert:
Bio-Cookie Schoko

Donnerstag den 22.04.

Mena 1:
Gebackenes Lachsfilet mit Remouladensauce, dazu Kartoffel-Erbsenpuree und Bio-Knabbergurken :©
Mena 2:
Spaghetti mit Tomatensauce dazu geriebener Kase und Bio-Knabbergurken (100% Bio) =otosiscx
Dessert:

Bananenquark mit Schokosplitter s

Freitag den 23.04.
Mena 1:
Bunte Gemiusesuppe (Mohren, Sellerie, Kohlrabi) mit Putenkld3chen, dazu eine Scheibe Vollkornbrot ©
Meni 2:
Linsengemuse mit Spéatzle s
Dessert:
Obst der Saison ©

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: T\ MaierSchwaben GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst { B[O}' Panoramaweg 15
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel Tel.: 07443 96806-87
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 el

o . Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3
6 geschwarzt inffo@maierschwaben.de

www.maierschwaben.de
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CATERING FUR SCHULEN & KITAS

Montag den 26.04.
Menu 1:
Asiatisches Rindergeschnetzeltes mit Karotten und Bambussprossen, dazu asiatische Bio-Nudelni,2 s s
Menu 2:
Vegetarisches Schnitzel mit Tomatenfillung,
dazu Ratatouillegemuse (Zucchini, Paprika, Aubergine) und Bio-Vollkornreis ©
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 27.04.

Menl 1:
Chili con Carne vom Rind mit Creme Fraiche und Bio-Vollkornbaguette
Menu 2:
Gnocchi mit Tomatensauce, dazu Salat mit Frenchdressing ©
Dessert:
Vanillepudding mit Schokosauce
Der (latainisch:
Asparagus officinales) Mittwoch den 28.04.
ist ein Liliengewachs, Meni 1:
Saison ist von April bis | Hihnerfrikassee mit und Champignons, dazu Bio-Reis ©
Ende Juni. Die Spargel- Meni 2:

stangen wachsen unter Frihlingshafte Kartoffelrahmsuppe (Kartoffel.n, Karotten, Zucchini),
dazu Vollkornbaguette (100% Bi0) s =rorecisca
Dessert:
Obst der Saison ©

der Erde. Sie sind lang,
hart und weil-gelblich
in der Farbe.

Donnerstag den 29.04.
Meni 1:
Gebackenes Kabeljaufilet mit Cocktailsauce, dazu Kartoffelecken und Gurkensalat 3,5©
Menu 2:
Vegetarische Tortelloni mit Gemusefillung (Spinat, Karotten, Sellerie),
dazu Basilikumpestosauce und Salat mit Balsamicodressing 1,2,
Dessert:
Schokomuffins s, o

Freitag den 30.04.
Mena 1:
Bunte Bio-Spirelli mit Geflligelballchen in Kasesauce, dazu Salat mit Frenchdressing
Meni 2:
Bio-Salzkartoffeln mit Bio-Rahmspinat und zwei gekochten Eiern .©
Dessert:
Birnenquark

L]
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

I\ MaierSchwaben GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst { B[O}' Panoramaweg 15
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 72296 Schopfloch
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SulRungsmittel )

4 mit Geschmacksverstarker 10 enthélt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 'FI':L 8;33? 22282%
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 ’

6 geschwarzt

inffo@maierschwaben.de
www.maierschwaben.de



