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Speiseplan Juni 2022 et

Mittwoch den 01.06.
Menu 1:
Gebackenes Seelachsfilet mit Remouladensauce, dazu Kartoffelsalat und Bio-Knabbermohren,s
Menu 2:
Gemiuse-Tortelloni (Tomate, Karotte, Sellerie) mit Kasesauce,
dazu Knabberméhren (100 % Bio) norcaiscn @)
Dessert
Obst der Saison ©

Donnerstag den 02.06.
Mena 1:
Geflugelfrikadelle mit Rahmsauce, dazu Bio-Spéatzle und Gurkensalati. s s
Meni 2:
Maiskolben mit Krauterbutter, dazu Radieschenquark und Bio-Salzkartoffeln 1, s ©
Dessert
Heidelbeerquark

Freitag den 03.06.
Mena 1:
Bulgur mit Gemise (Kichererbsen, Paprika, Karotte) und HihnerfleischkléB3chen, dazu Tomaten-Dip s
Menu 2:
Brokkoli-Blumenkohl-Rahmgemuse mit Vollkornreis (100% Bio) #weuosises ©
Dessert
Muffin s, o

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Schulen und Kitas® an. Solange ist das gesundheitsfordernde Angebot an dem Smiley @erkennbar.

. o S ) MaierSchwaben GmbH
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

Panoramaweg 15
1 mit Farbstoff 7 gewachst 72296 Schopfloch
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiRungsmittel Tel.: 07443 968060
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 info@maierschwaben.de
6 geschwarzt

www.maierschwaben.de
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Montag den 06.06. - Pfingstmontag

Dienstag den 07.06.
Menu 1:
Hokifilet mit Bio-Rahmspinat und Bio-Vollkornreis ©
Menu 2:
Gemuse Cordon Bleu (Karotte, Blumenkohl, Brokkoli), dazu Krautersauce und Bio-Farfalle s
Dessert
Obst der Saison ©

Mittwoch den 08.06.

Mena 1:
Linseneintopf mit Puten-Wienerwirstchen und Weizenbaguette (100% Bio) =wotosiscx ©.:5
Meni 2:
Vegetarische Bratwurst mit Tomaten-Currysauce,
dazu Bio-SuRkartoffel-Schupfnudeln und Salat mit Frenchdressing 1. s

Dessert

Apfel-Streuselkuchens

Donnerstag den 09.06.
Mena 1:
Kalbsrahmragout mit Semmelknddel dazu Knabbergurken ©
Dessert
Obst der Saison ©
Vorsuppe:
Blumenkohlcremesuppe (100% Bio) sworosiscx
Menu 2:
Apfelstrudel mit Vanillasauce

Freitag den 10.06.
Mena 1:
Hahnchenschnitzel mit Knusperpanade, dazu Bio-Couscous
mit Gemuse (Karotten, Kichererbsen, Paprika) und Bio-Paprika-Tomatensauce s
Meni 2:
Penne mit Tomatensauce, dazu geriebener Kase und Gurkensalat (100% Bio) zwuosiscx ©;
Dessert
Kirschquark

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Schulen und Kitas® an. Solange ist das gesundheitsfordernde Angebot an dem Smiley @erkennbar.

. o S ) MaierSchwaben GmbH
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 it Farbstoff - hst ,I’BT‘O\ Panoramaweg 15
mit Farbsto gewachs (B )

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat \‘»_'}’I 72296 Schopfloch

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StRungsmittel Tel.: 07443 968060

4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Fax: 07443 96806-73

5 geschwefelt 11 mit Milcheiweil3 info@maierschwaben.de

6 geschwarzt

www.maierschwaben.de



S 2N
LB N A

Speiseplan Juni 2022 et

Montag den 13.06.
Meni 1:
Putengeschnetzeltes mit Bio-Erbsengemiise, dazu Bio-SpéitzIe@l,s
Meni 2:
Gemiisemaultaschen in Gemusebriihe mit Kartoffelsalat »
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 14.06.
Menu 1:
Bio-Vollkorn-Spirelli mit Lachs in Dill-Sahne-Sauce, dazu Knabbermdhren ,©
Meni 2:
Eier mit Senfsauce und kleinen Bio-Kartoffeln, dazu Knabberméhrenz, s s
Dessert:
Marmorkuchen s

Mittwoch den 15.06.
Mena 1:
Geflugelfrikadelle mit Bio-Reis und Bio-M&hrengemiise, dazu Krautsalat 2.3
Mena 2:
Kase-Makkaroni, dazu Knabbergurken (100 % Bio) sisssex ©
Dessert
Buttermilchdessert mit roten Beeren (Erdbeeren, Rhabarber, Himbeeren)

Donnerstag den 16.06. - Fronleichnam

Freitag den 17.06.
Mena 1:
Frikadelle vom Rind mit Kohlrabirahm, dazu Bio-Spirelli
Menl 2:
Tomatencremesuppe mit Weizenbaguette (100% Biog) =orosscs O,
Dessert
Vanillequark

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Schulen und Kitas* an. Solange ist das gesundheitsfordernde Angebot an dem Smiley @erkennbar.

. o S ) MaierSchwaben GmbH
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 7 gewachst { BTO:& ;zzngogsragngi\éff?oii
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat "\;,’

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiRungsmittel Tel.: 07443 968060
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 info@maierschwaben.de
6 geschwarzt

www.maierschwaben.de
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Montag den 20.06.
Mena 1:
Rindergulasch mit griinen Bohnen und Bio-Reis 1,55
Menu 2:
Gemiusefrikadelle (Karotte, Sellerie, Porree) mit Zucchini, dazu Barlauchsauce und Kartoffelpiiree © s
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 21.06.
Mena 1:
Kartoffelsuppe (Kartoffel, Karotte, Sellerie) mit Gefligelklé3chen (Huhn),
dazu Weizenbaguette (100% Bio) =owsiscr g
Meni 2:
Veggie Schnitzel mit Rahmsauce, dazu Bio-Spatzle und Chinakohl-Mais-Salat ©1 s s

Dessert:

Donut:

Mittwoch den 22.06.
Mena 1:
Wirstchengulasch (Rind) in Tomatensauce mit Bio-Farfalle, dazu Bio-Knabbergurkenz s
Mena 2:
Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf, dazu Knabbergurken (100% Bio) moioancr @)
Dessert
Pfirsich-Maracuja-Joghurt

Donnerstag den 23.06.
Mena 1:
Vegetarische Bio-Tortellini gefiillt mit Ricotta mit Bio-Bechamelsauce und Bio-Kase Uberbacken,
dazu Salat mit Joghurt-Dressing ©.
Meni 2:
Spinatknodel mit K&sesauce, dazu Salat mit Joghurt-Dressing s
Dessert
Obst der Saison ©

Freitag den 24.06.
Menu 1:
Mit Parmesancrumble Uberbackenes Seelachsfilet auf Basilikumsauce, dazu Bio-Reis 2,3
Menu 2:
Gnocchi mit Paprikasauce, dazu geriebener Kase und Knabbermdhren (100% Bio) zwoosiscx ©.
Dessert
Milchreis mit Kirschgritze

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Schulen und Kitas® an. Solange ist das gesundheitsfordernde Angebot an dem Smiley @erkennbar.

. o S ) MaierSchwaben GmbH
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 it Farbstoff - hst ,I’B,—Id\\ Panoramaweg 15
mit Farbsto gewachs (B )

2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat \‘»_'}’I 72296 Schopfloch

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StRungsmittel Tel.: 07443 968060

4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Fax: 07443 96806-73

5 geschwefelt 11 mit Milcheiweil3 info@maierschwaben.de

6 geschwarzt

www.maierschwaben.de
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Montag den 27.06.
Menu 1:
Huhnerfrikassee mit Bio-Erbsen, dazu Bio-Vollkornreis ©
Meni 2:
Chili sin Carne (Rote Bohnen, Paprika) mit Saurer Sahne, dazu Weizenbaguette (100% Bio) zwrosiscx
Dessert:
Obst der Saison ©

Dienstag den 28.06.
Mena 1:
Hackballchen (Rind) mit Rahmsauce und Maisgemiise, dazu kleine Bio-Kartoffeln 1,35
Menu 2:
Vegane mediterrane Spinatstange mit Schmand, dazu Linsengemuse © s
Dessert
Erdbeerjoghurt

Mittwoch den 29.06.
Menu 1:
Hahnchenbrustfilet "Piccata Art" mit Tomatensauce und Bio-Penne, dazu Bio-Gurkensalat ©
Menu 2:
Penne mit Tomatensauce, dazu geriebener Kase und Gurkensalat (100% BiQ) =cwsiscx 3
Dessert:
Schokopudding

Donnerstag den 30.06.
Mena 1:
Gebackenes Kabeljaufilet mit Remouladensauce, dazu Bio-Salzkartoffeln und Bio-Knabbergurken ©:
Menu 2:
Allgauer Kasespatzle, dazu Bio-Knabbergurken
Dessert:
Obst der Saison ©

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in
Schulen und Kitas* an. Solange ist das gesundheitsfordernde Angebot an dem Smiley @erkennbar.

. o S ) MaierSchwaben GmbH
Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 7 gewachst { BTO:& ;zzngogsragngi\éff?oii
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat "\;,’

3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiRungsmittel Tel.: 07443 968060
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle Zertifiziert durch DE-OKO-006 Fax: 07443 96806-73
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweif3 info@maierschwaben.de
6 geschwarzt

www.maierschwaben.de



